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OD MOBILNICH TECHNOLOGII
K UMELE INTELIGENCI
VE VZDELAVANI

FROM MOBILE TECHNOLOGIES TO ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN EDUCATION

Lilit Tomkova?!

Autorka plsobi jako ucitelka a koordinatorka britského vzdélavaciho programu Pearson
BTEC na Obchodni akademii v Praze. Disponuje rozsahlymi pedagogickymi zkuSenostmi z
vice zemi, které¢ uplatiuje pfi propojovani mezindrodnich vzdélavacich pfistupt s ¢eskym
Skolnim prostfedim. Odborné se zamétuje na implementaci inovativnich vyukovych metod,
rozvoj kritického mysleni a digitalni gramotnosti zakt a na vyzkum dopadu umélé inteligence
ve vzdélavani, véetné jejich ptinost i etickych vyzev.

The author works as a teacher and coordinator of the British Pearson BTEC programme at the
Prague Business Academy. She brings extensive pedagogical experience from multiple
countries, which she draws on to bridge international educational approaches with the Czech
school environment. Her professional focus encompasses the implementation of innovative
teaching methods, the development of students' critical thinking and digital literacy, and
research into the impact of artificial intelligence in education, including its benefits and
ethical challenges.

Abstract

This article examines how European schools are responding to the convergence of two forces
reshaping contemporary education: the near-ubiquity of mobile devices and the rapid
proliferation of generative artificial intelligence. The central argument is that these can no
longer be treated as discrete policy questions — the device that distracts students in the
classroom is increasingly the same device through which they first encounter Al. Drawing on
data from the OECD, Eurostat, UNESCO, Eurydice, CEDMO, and national Czech and Slovak
sources, the article demonstrates that student Al adoption is outpacing school governance,
teacher preparation, and parental communication. The comparative analysis reveals divergent
national trajectories: Czechia shows relative strength in experimentation, teacher uptake, and
public-facing curricular support, whereas Slovakia has pursued more decisive central
coordination through its Responsible Use of Artificial Intelligence in Education Plan 2025-
2027 and associated curriculum integration. The article contends that the defining divide in
education will not be between institutions that adopt Al and those that do not, but between

! Adresa pracovi§té: Mgr. Lilit Tomkova, MBA, Obchodni akademie Praha, Vinoiska 163/17, 190 15, Praha 9,
Ceska republika
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guided and unguided use. The systems best positioned for success will be those that integrate
Al literacy with attention management, assessment design, teacher professional development,
and coherent mobile device policies.

Key words: generative artificial intelligence, mobile devices in schools, digital literacy,
Czechia, Slovakia, educational policy

Abstrakt

Tento ¢lanek zkoumad, jak evropské Skoly reaguji na konvergenci dvou sil, které pretvareji
soucasné vzdelavani: témet vSudypiitomnost mobilnich zatfizeni a rychlé rozsifeni generativni
umélé inteligence. Ustiedni argument spodiva v tom, Ze tyto jevy jiz nelze povaZovat za
oddélené otazky vzdélavaci politiky — zafizeni, které rozptyluje zéky ve tfide, je stale Castéji
tymz zafizenim, prostfednictvim n¢hoz se s umélou inteligenci poprvé setkévaji. Na zakladé
dat OECD, Eurostatu, UNESCO, Eurydice, CEDMO a narodnich ceskych a slovenskych
zdroji ¢lanek dokladé, ze mira vyuzivani umélé inteligence zaky piedbihd rozvoj Skolniho
fizeni, pfipravy uciteld i komunikace s rodi¢i. Srovnavaci analyza odhaluje divergentni
narodni trajektorie: Ceska republika vykazuje relativni silné stranky v experimentovani,
zapojeni uciteli a vefejné¢ dostupné kurikuldrni podpofe, zatimco Slovensko sleduje
rozhodnéjsi centrdlni koordinaci prostfednictvim Planu zodpovedného vyuzivania umelej
inteligencie vo vzdelavani 2025-2027. Clanek argumentuje, Ze kli¢ovéa délici linie v oblasti
vzdélavani nepovede mezi institucemi, které Al pfijmou, a témi, které ji odmitnou, nybrz
gramotnost se zvladanim pozornosti, novym designem hodnoceni, profesnim rozvojem ucitelt
a ucelenou politikou mobilnich zafizeni.

Kracové slova: generativni uméld inteligence, mobilni zafizeni ve Skolach, digitalni
gramotnost, Ceska republika, Slovensko, vzdélavaci politika

Uvod

Evropskd diskuse o mobilnich zafizenich ve $kolach a debata o umélé inteligenci se
donedavna rozvijely jako dvé samostatné oblasti. Prvni se soustfedila pievazné na otazky
pozornosti, kazné, kyberSikany a duSevniho zdravi zaki; druhd se zabyvala tim, zda
generativni uméld inteligence predstavuje hrozbu pro integritu hodnoceni, nebo naopak novy
nastroj podporujici uceni. Klicovym poznatkem poslednich let je vSak skutecnost, Ze tyto dvé
oblasti se stale vyrazn&ji prolinaji. Skoly jiz nefesi pouze p¥itomnost mobilniho telefonu ve
tride, ale také to, ze prave prostiednictvim tohoto zatfizeni ziskavaji zéci pristup k rostoucimu
spektru nastroji a sluzeb umé¢l¢ inteligence.

Tato skuteCnost zasadné proménuje povahu vzdelavaci politiky. Otazka jiz nestoji
pouze jako dilema zakazu ¢i povoleni konkrétniho zafizeni, ale jako volba o charakteru
digitalniho prostredi, které Skola zamérné vytvari, a o tom, co v ném povazuje za legitimni
vzdélavaci ¢innost. Ma-1i byt uméla inteligence chdpana jako nova oblast gramotnosti, nelze ji
odde¢lit od otazek pozornosti, pravidel pro pouzivani zatfizeni a promény podoby Skolnich
ukold. Evropskd data dokladaji, Zze mobilni zafizeni jsou mezi mladymi lidmi téméf
univerzalné rozsifena, zatimco generativni Al se $ifi tempem, na které Skoly i statni instituce
reaguji se zfetelnym zpozdénim (OECD, 2025; Eurostat, 2026).
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je. Zaméfuje se spiSe na to, jakymi zplsoby rizné vzdélavaci systémy jeji vyuZzivani
usmeriuji, jakou ulohu v tomto procesu sehravaji ucitelé, rodice a skolni pravidla a proc je
srovnani Ceské republiky a Slovenska v tomto ohledu analyticky podnétné. Obé zemé sdileji
historicky i institucionalné blizké vychozi podminky, avSak stale zietelnéji se vydavaji
odli§nymi cestami: Ceska republika se profiluje vyrazngj$im experimentovanim a praktickou
adopci, Slovensko pak explicitnim statnim ramcem a centralné koordinovanym piistupem.

Evropsky kontext

Evropska data jednozna¢né dokladaji, ze skolni prostiedi jiz nelze chépat jako izolované od
Sirsi digitalni reality. Podle udaji OECD mélo v roce 2022 plnych 98 % patnactiletych v
zemich OECD chytry telefon s pfipojenim k internetu a ptiblizn¢ 70 % desetiletych vlastnilo
vlastni smartphone (OECD, 2025). Tento fakt je z hlediska vzdélavaci politiky zasadni: Skoly
Jiz nerozhoduji o tom, zda déti do digitalniho svéta vstoupi, ale o tom, jaké navyky, hranice a
interpretani ramce si v ném osvoji.

Vysledky Setfeni PISA 2022 soucasné potvrzuji, ze digitalni rozptylovani ve vyuce
predstavuje systémovy jev. V priméru 30 % zaka uvedlo, ze je v hodinach matematiky jejich
vlastni zafizeni Casto nebo vzdy rozptyluje, a 25 % vyjadtilo totéz v souvislosti se zafizenimi
spoluzakt (OECD, 2023). Tato zjisténi sama o sob& nedokladaji, Ze ploSny z&kaz mobilnich
telefonti automaticky povede ke zlepSeni vysledkd, potvrzuji vSak, Ze fizeni pozornosti patii k
ustfednim vyzvam soucasného vzdélavani. Evropské instituce proto stale dlirazné€ji prosazuji
nikoli bezpodminecny technologicky optimismus, ale princip ucelného a pedagogicky
vedeného pouzivani digitalnich zatizeni (UNESCO, 2025; UNESCO, 2026).

Generativni uméla inteligence tento problém dale prohlubuje. Podle dat Eurostatu
vyuzivalo v roce 2025 generativni Al 63,8 % mladych lidi ve véku 16 aZ 24 let v zemich EU,
oproti 32,7 % v celkové populaci ve véku 16 az 74 let (Eurostat, 2026). Zvlast¢ zavaznym
zjisténim je, Zze 39,3 % mladych lidi tyto nastroje aktivné vyuzivalo v ramci formalniho
vzdélavani. Uméld inteligence tak jiz neptedstavuje okrajovy fenomén, nybrz béZznou soucast
studijnich praktik mladé generace.

Evropsky politicky konsensus se v reakci na tyto tendence utvafel do podoby
zdanlivého paradoxu: na jedné strané vyrazné roste podpora rozvoje digitalnich a Al
kompetenci ve Skolach, na strané druhé sili pozadavky na jasné regula¢ni ramce, omezeni a
bezpecné podminky pro pouzivani mobilnich zatizeni. Nejde vSak o protichidné impulsy,
nybrz o kvalitativni posun ve vefejném diskurzu: spolecnost nepodporuje neregulovanou
digitalizaci vzdélavani, ale takovy pfistup k technologiim, ktery je soucasné relevantni z
hlediska budoucich pozadavki trhu prace i pevné ukotveny v pedagogickych principech.

Cesky piipad: experimentovini jako strategie

Cesky piipad se vyznaGuje tim, Ze transformace neni primarné pohanéna formalnimi
strategiemi, nybrz relativné zivym ekosystémem veiejné¢ dostupnych materialli, pilotnich
aktivit a odborné diskuse mezi Skolami, vyzkumnymi pracovisti a neziskovymi iniciativami.
Aktualizovand Narodni strategie umélé inteligence 2030 z roku 2024 explicitné fadi
vzdelavani mezi prioritni oblasti a v Ceském prostfedi se soubézné etabluji konkrétni
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kurikularni materidly pro informatiku i digitalni kompetence, které s umélou inteligenci
vyslovné pracuji (Ministerstvo primyslu a obchodu CR, 2024; Eurydice, 2025).

Pozoruhodnym rysem Ceského kontextu je rovnéz skutecnost, ze ucitelé nevyckavaji
na systémové pokyny. Vyzkum Univerzity Palackého prokazal, Ze 56 % uciteli povazuje
umélou inteligenci za legitimni souc¢ést Skolniho prostiedi, pficemz zna¢na ¢ast z nich zaroven
upozornuje na rizika akademické nepoctivosti, oslabeni samostatného mysleni a nejistoty pfi
hodnoceni (Palacky University Olomouc, 2023). Data z Setfeni TALIS 2024 déle dokladaji, ze
46 % ceskych ucitelt aktivné vyuZzivd nastroje umélé inteligence ve své profesni praxi,
vyrazné nad primérem zemi OECD. Tento udaj signalizuje, Ze um¢la inteligence se stava
soucasti bézné pedagogické rutiny — zejména pii piipravé vyuky, strukturovani obsahu a
navrhovani vyukovych aktivit.

Ceska komparativni vyhoda proto nespo¢iva v dosazeni systémového feseni, nybrz v
posunu od faze odmitani k fazi aktivniho zkousSeni. Z hlediska vzdé€lavaci politiky se jednd o
zésadni kvalitativni rozdil: teprve v okamziku, kdy se nastroj zacind realn¢ pouzivat, se
otevira prostor pro smysluplnou diskusi o kvalité, etice a vhodném vymezeni hranic jeho
vyuzivani.

Rychlou dynamiku adopce potvrzuji rovnéz data o zZakovské populaci. Podle vysledka
Setieni AI Compass vyuziva v Ceské republice umélou inteligenci 72 % zaki ve volném &ase
a 69 % pii piipravé na vyuku. Vyzkum Masarykovy univerzity dale ukazuje, Zze déti a
dospivajici sahaji po nastrojich generativni Al nejcastéji pii tvorb¢ textll, objasiiovani uciva a
sumarizaci rozsahlej§ich obsahti (Masaryk University, 2026). Ceska $kola tak dnes neéeli
hypotetické budoucnosti — ¢eli kazdodenni realité, na niz je nutné reagovat promyslenou
didaktickou koncepci.

Slovensky pripad: centralni koordinace jako strategie

Slovensko voli zietelng odli$ny piistup. Zatimco v Ceské republice prevlada pluralita aktért a
dynamika experimentovani zdola, na Slovensku hraje dominantni roli stat a normativni ramec.
Klicovym strategickym dokumentem je Plan zodpovedného vyuzivania umelej inteligencie vo
vzdelavani na Slovensku 2025-2027, ktery systematicky propojuje oblast umélé inteligence s
kvalitou vzd€lavani, rovnosti ptistupu, profesni podporou ucitelii a ptipravovanou kurikularni
reformou. Od Skolniho roku 2026/2027 ma byt uméléd inteligence explicitné zaclenéna do
narodnich vzdélavacich programi (Eurydice, 2025; MSVVaM SR, 2025).

Z hlediska politického signalu se jedna o zavazny krok. Slovensko jim deklaruje, Ze
vyuzivani umélé inteligence ve vzdélavani nemd byt ponechano lokdlni improvizaci ani
individudlnimu entusiasmu ucitell, ale méa se stat soucasti systémové zmény fizené s
védomim odpovédnosti. Dostupnd data vSak zaroven naznacuji, ze Skolni praxe za timto
strategickym ramcem dosud zaostava. Vysledky Setfeni TALIS 2024 dokladaji, Ze nastroje
umélé inteligence ve své profesni praxi vyuziva 29 % slovenskych ucitelt — vyrazné pod
pramérem zemi OECD i niZ8i nez v Ceské republice.

Slovensky pfipad tak nazorné ilustruje strukturdlni napéti mezi strategickymi
ambicemi a kazdodenni realizaci. Sebepropracovangj$§i pldn sam o sob& nepiindsi
transformaci Skolni praxe, neni-li doprovézen systematickou metodickou podporou, sdilenim
ptikladt dobré praxe a dlouhodobym profesnim rozvojem pedagogt.
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Zaroven je tieba zdUraznit, Ze slovenska spolecnost a mladi lidé zvlasté nezistavaji mimo
proces adopce umélé inteligence. Podle dat CEDMO ma alespon pfilezitostnou zkuSenost s
generativni Al 43 % obyvatel Slovenska a denni vyuZivani dosahuje 11 %. Ve Skolni populaci
jsou podily jesté vyssi. Stejné jako v Ceské republice tedy plati, Ze Zakovské chovani se vyviji
vyrazné rychleji nez instituce, které maji tento vyvoj ramovat a kultivovat, a pravé tato
asymetrie predstavuje jednu z klicovych vyzev slovenské vzdélavaci politiky (CEDMO,
2025).

Srovnavaci perspektiva a spolecné vyzvy

Srovnani obou zemi je analyticky cenné pravé proto, Ze nenabizi jednoznaény obraz o tom,
ktery systém je pokrocilejsi. Ceska republika se profiluje silngji v oblasti kazdodenniho
experimentovani, miry vyuzivani umél¢é inteligence mezi uciteli a schopnosti pruzné reagovat
na potfeby praxe. Slovenskd republika naopak disponuje propracovangj§im explicitnim
statnim ramcem, ktery umélou inteligenci pojmenovava jako soucast odpovédné vzdélavaci
politiky. Jedna zem¢ je tedy piesveédCivéjsi v dynamice zdola, druhd v systémovém fizeni
shora.

Z tohoto srovnani vyplyva nékolik zésadnich zavéri. Zaprvé, otazka umélé inteligence
ve Skole jiZ neni primarné technologicka, nybrz institucionalni. Rozhodujici neni jen to, jaké
nastroje jsou dostupné, ale kdo vymezuje podminky jejich legitimniho pouZiti, jak se
proménuje podoba Skolnich ukolt a jaké kompetence jsou od uciteld vyzadovany. Zadruhé,
mobilni zafizeni a umélou inteligenci je nezbytné posuzovat spole¢né. Pokud $koly na jedné
stran¢ omezuji pouzivani mobilnich telefoni s odkazem na koncentraci pozornosti, ale na
druh¢ strané usiluji o rozvoj Al gramotnosti, je nutné promyslené a explicitné vymezit, kdy
zatizeni predstavuje rusivy element a kdy plnohodnotny vzdélavaci prostiedek.

Zatteti, zkuSenost obou zemi potvrzuje, ze nejveétsi strukturadlni mezerou neni piistup
zakl k nastrojim umélé inteligence, nybrz kvalifikovand dospéld mediace. Ucitelé jsou
postaveni pied kol rozhodovat o pfijatelném vyuzivani Al, upravovat podobu hodnoceni,
vysvétlovat limity jazykovych modeld a komunikovat s rodi¢i, pficemz jim k tomu casto
chybi dostatecny ¢as, metodické zazemi i profesni sebejistota.

Zv1astni pozornost si v tomto kontextu zaslouzi také role rodi¢t. V obou zemich jsou
rodi¢e viuc¢i vyuzivani umélé inteligence ve vzdélavani spiSe otevieni, zaroven se vSak neciti
dostatecné¢ informovani o tom, jaké konkrétni nastroje Skoly vyuzivaji a za jakych podminek.
Legitimita Skolni politiky v oblasti umél¢ inteligence proto nebude zéaviset pouze na kvalité
strategickych dokumentd, ale rovnéz na schopnosti §kol srozumitelné vysvétlit rodi¢lim, pro¢
Al vyuzivaji, kde jsou stanoveny hranice jejiho pouziti a co je od zakt v tomto ohledu
oc¢ekavano.

Z SirSi perspektivy je zfejmé, ze Skoly celi kvalitativné nové podobé digitalni
gramotnosti. Kompetence spocivajici ve vyhledavani informaci ¢i praci s kancelarskymi
schopnost rozliSovat mezi produktivni podporou a neproduktivnim delegovanim mysleni,
kriticky ovéfovat vystupy jazykovych modelti, rozumét rizikiim zkresleni a védomé
rozhodovat o tom, kdy je vyuziti Al odivodnéné a kdy je zZadouci spoléhat na vlastni analyzu
a Usudek.
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Tyto zmény maji pfimé disledky pro oblast hodnoceni. Jestlize zdk dokaze béhem nékolika
sekund vygenerovat koherentni text, problém akademické nepoctivosti piestava byt ohranicen
tradi¢nim opisovanim. Do popiedi vstupuje zasadné&jsi otazka, zda zadani stale validné méii
zamyslené vystupy uceni. Perspektiva Skolni prace proto pravdépodobné nebude spocivat
primarné v technologické detekci Al, nybrz v transformaci tloh kladoucich vétsi diiraz na
argumentaci, reflexi myslenkového postupu, praci s primarnimi zdroji nebo Ustni obhajobu.
nebude ani striktng zékazové strategie, ani nekriticky otevieny piistup. Skoly budou
potfebovat promyslenou kombinaci jasné vymezenych pravidel, koncepcné ukotveného
kurikula, systematického profesniho rozvoje ucitelll a transparentni komunikace s rodinami.
Um¢la inteligence se stava soucasti bézné¢ho vzdélavaciho prostfedi obdobné, jako se jim v
ptedchozim obdobi stala mobilni zafizeni — s tim zasadnim rozdilem, Ze tentokrat nejde
pouze o piistup k obsahu, ale o pfistup k nastroji, ktery je sam schopen obsah produkovat.
Praveé z tohoto diivodu je produktivni chapat gramotnost v oblasti um¢lé inteligence

jako kompetenci zaroven obcanskou i vzdélavaci. Nejde pouze o technické dovednosti, ale o
schopnost orientovat se v podminkdch informacni nejistoty, rozpoznavat kvalitu a
hodnovérnost argumentii, védom¢ chranit soukromi a udrzet lidsky usudek v prostiedi, které
stale ve vEtsi mife nabizi rychlé automatizované odpovéedi jako nahradu za vlastni mysleni.

50 - Podpora vyuzivani Al ve Skole ze strany rodicd
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Cesko Slovensko
Graf 1 — Podpora vyuzZivani Al ve $kole ze strany rodi¢t
Zdroj: vlastni zpracovani podle Al Compass (2025)

Zavér
Dostupné poznatky vedou k pomérné jednozna¢nému zavéru. Evropskeé Skoly jiz nerozhoduji
o tom, zda um¢la inteligence do vzdelavani vstoupi, nybrz o tom, zda bude jeji vyuZzivani
fizené, pedagogicky smysluplné a spolecensky srozumitelné. Zaroven je stale ziejméjsi, ze
tuto otazku nelze posuzovat oddélen¢ od pravidel pro pouzivani mobilnich zafizeni, ktera
pfedstavuji nejrozsifenéj$i prostfedek, jehoz prosttednictvim Zaci k néstrojim umeélé
inteligence piistupuji.

Ceska republika a Slovenska republika piedstavuji dvé analyticky podnétné varianty
téze transformace. Ceska republika se profiluje presvéd&ivéji v oblasti experimentovani a
praktické adopce; Slovenska republika disponuje propracovangj$im explicitnim normativnim
rdmcem a centraln¢ koordinovanym fizenim zmény. V dlouhodobém horizontu budou obé¢
zemé potiebovat obé slozky soubézné: otevienost vuci inovaci i jasné¢ vymezené podminky
odpovédného vyuzivani.
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Klicova délici linie budoucnosti proto nepovede mezi Skolou digitalni a nedigitalni, nybrz
mezi Skolou, kterd technologickou realitu proméni v fizenou a pedagogicky ukotvenou
vzdélavaci praxi, a Skolou, kterd ji ponechd pusobit bez jasného instituciondlniho a
didaktického ramce.

Tento clanek doporucil k publikaci ve védeckem casopise Mlada veda:
PhDr. Zdenek Vrba, Ph.D., DBA, LL.A., LL.D.
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