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Abstract 
The construction industry is one of the largest producers of greenhouse gas emissions, with a 
significant share originating from the production of building materials. One approach to 
reducing these emissions is the use of low-carbon alternatives. This article compares the 
environmental and economic performance of two steel roofing systems: the conventional 
Click Ruukki Classic M 475 mm roofing sheet (RR23 dark grey, Ruukki 50 Plus) and its low-
carbon counterpart, Click Ruukki Classic LowCarbon M 475 mm (RR23 dark grey, Ruukki 
50 Plus). The assessment is based on data from Environmental Product Declarations (EPD) 
and considers the A1–A3 life cycle stages. Both roofing variants have identical technical 
parameters. The analysis, carried out for a model roof with an area of 200 m², showed that the 
standard roofing system results in 14.25 kg CO₂eq/m², while the LowCarbon alternative 
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results in only 5.90 kg CO₂eq/m², representing a reduction of 58.6%. In absolute terms, the 
embodied carbon decreased from 2.85 t CO₂eq to 1.18 t CO₂eq, yielding a total saving of 1.67 
t CO₂eq, accompanied by an additional cost of €396. The results indicate that the use of low-
carbon steel in roofing applications represents an effective and economically acceptable 
strategy for reducing embodied carbon in buildings. 
Key words: low-carbon steel, embodied carbon, steel roofing, decarbonisation 
 
Abstrakt 
Stavebníctvo patrí medzi najväčších producentov skleníkových plynov, pričom významná 
časť emisií vzniká pri výrobe stavebných materiálov. Jednou z možností ich znižovania je 
využívanie nízkouhlíkových alternatív. Príspevok porovnáva environmentálne a ekonomické 
ukazovatele dvoch variantov oceľovej strešnej krytiny – plechová krytina Click Ruukki 
Classic M 475 mm, farba: RR23 (tmavo šedá), trieda kvality: Ruukki 50 Plus a 
nízkoemisného riešenia - plechová krytina Click Ruukki Classic LowCarbon M 475 mm, 
farba: RR23 (tmavo šedá), trieda kvality: Ruukki 50 Plus. Posúdenie vychádza z údajov EPD 
a zohľadňuje fázu životného cyklu A1–A3. Oba varianty majú identické technické parametre. 
Analýza realizovaná pre modelovú strechu s plochou 200 m² ukázala, že štandardná krytina 
dosahuje 14,25 kg CO₂eq/m², zatiaľ čo LowCarbon iba 5,90 kg CO₂eq/m², čo predstavuje 
zníženie o 58,6 %. Celková úspora dosiahla 1,67 t CO₂eq pri navýšení nákladov o 396 €. 
Výsledky potvrdzujú, že použitie nízkouhlíkovej ocele je efektívnou a ekonomicky 
prijateľnou stratégiou znižovania zabudovaného uhlíka v budovách. 
Kľúčové slová: nízkouhlíková oceľ, zabudovaný uhlík, oceľová strešná krytina, 
dekarbonizácia 
 
Úvod 
Stavebníctvo patrí dlhodobo medzi najvýznamnejších prispievateľov ku globálnym emisiám 
skleníkových plynov. Budovy a ich výstavba a prevádzka spotrebujú takmer 40 % celkovej 
energie a sú zodpovedné približne za rovnaký podiel emisií CO₂. V kontexte globálneho 
otepľovania a klimatickej krízy sa stavebný sektor čoraz častejšie dostáva do pozornosti ako 
jedno z kľúčových odvetví, ktoré musí prejsť výraznou transformáciou smerom k 
udržateľnosti a dekarbonizácii. 

V Európskej únii sa tieto snahy odrážajú aj v aktuálnych politických ambíciách. V júli 
2025 Európska komisia navrhla novelu Európskeho klimatického zákona s cieľom stanoviť 
klimatický cieľ EÚ pre rok 2040. Odporučila znížiť čisté emisie skleníkových plynov (GHG) 
v EÚ do roku 2040 o 90 % vzhľadom na úroveň z roku 1990, ako je uvedené v Politických 
usmerneniach Komisie pre roky 2024 – 2029. V novembri 2025 sa členské štáty v Rade pre 
životné prostredie dohodli na všeobecnom prístupe k právne záväznému cieľu 90 % do roku 
2040, pričom 85 % má byť dosiahnutých domácimi opatreniami a až 5 % prostredníctvom 
medzinárodných uhlíkových kreditov. Dosiahnutie tohto cieľa si vyžaduje dôsledné 
zohľadnenie aj zabudovaných emisií stavieb a vstupných materiálov (European Commission, 
2025). Na Slovensku platí od januára 2021 povinnosť navrhovať nové budovy v energetickej 
triede A0, ktorá má zabezpečiť takmer nulovú spotrebu energie (Ministerstvo dopravy a 
výstavby SR, 2019).  
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Hoci ide o významný krok smerom k znižovaniu prevádzkových emisií budov, súčasný 
spôsob hodnotenia ich energetickej hospodárnosti stále neodráža reálnu spotrebu energie 
počas prevádzky. Navyše, v platnej legislatíve zatiaľ nie sú stanovené limitné hodnoty pre 
emisie skleníkových plynov, najmä oxidu uhličitého, ktoré vznikajú v priebehu výroby 
stavebných materiálov a samotnej výstavby. Uhlíková stopa stavebných materiálov, ako aj 
komplexná analýza životného cyklu stavieb, zatiaľ nie sú systematicky zohľadňované, a to ani 
v kontexte princípov cirkulárnej ekonomiky. Osobitným problémom je aj technologický a 
technický stav existujúcich budov, predovšetkým vo verejnom sektore, ktorý je často 
nevyhovujúci z hľadiska energetickej efektívnosti a environmentálnej udržateľnosti. Táto 
situácia ešte viac zdôrazňuje potrebu zmeny prístupu k navrhovaniu, realizácii a obnove 
budov, so zreteľom nielen na ich energetickú náročnosť počas prevádzky, ale aj na emisie 
vznikajúce už vo fáze výroby stavebných výrobkov. 

Emisie spojené so stavebníctvom možno rozdeliť na dve hlavné kategórie: 
prevádzkové emisie, ktoré vznikajú počas užívania budovy (vykurovanie, chladenie, 
osvetlenie, prevádzka zariadení), a tzv. zabudované emisie, ktoré vznikajú pri výrobe 
stavebných materiálov, výstavbe, údržbe a likvidácii stavieb. Odhady poukazujú, že typicky 
približne 30 % celkových emisií budovy predstavujú práve zabudované emisie — aspekt, 
ktorý je často opomínaný v legislatívnych kritériách pre posúdenie energetickej efektívnosti 
budov (Co2news.sk, 2025). 

Z uvedených dôvodov nadobúda čoraz väčší význam výber stavebných materiálov s 
nižšou uhlíkovou stopou. Konštrukčné a strešné prvky, ktorých výroba je energeticky náročná 
a spojená s významnými emisiami CO₂, zohrávajú kľúčovú úlohu pri environmentálnej 
bilancii budovy. Tento príspevok sa preto zameriava na porovnanie ekonomických a 
environmentálnych aspektov štandardnej oceľovej strešnej krytiny od spoločnosti RUUKKI a 
jej nízkoemisnej alternatívy, s cieľom preukázať potenciál materiálovej substitúcie ako 
efektívneho nástroja dekarbonizácie v stavebníctve (Ruukki, 2025). 
 
Zabudovaný uhlík v stavebníctve 
Zatiaľ čo v minulosti sa pozornosť sústreďovala najmä na prevádzkovú fázu budov (spotreba 
energie na vykurovanie, chladenie a osvetlenie), v posledných rokoch sa do popredia dostáva 
význam tzv. zabudovaného uhlíka. Tento zahŕňa emisie vznikajúce počas ťažby surovín, 
výroby stavebných materiálov, ich dopravy, zabudovania a následnej likvidácie alebo 
recyklácie. V dôsledku rastúcich požiadaviek na energetickú hospodárnosť budov sa podiel 
prevádzkových emisií postupne znižuje, pričom relatívny význam zabudovaného uhlíka 
narastá. Niektoré štúdie poukazujú na to, že pri novostavbách môže zabudovaný uhlík 
predstavovať až 30–50 % celkových emisií počas životného cyklu budovy. Táto práca 
predstavuje komplexný prehľad existujúcich štúdií založených na metodiky hodnotenia 
životného cyklu budovy (Life Cycle Assessment – ďalej „LCA“) zameraných na strešné 
systémy. Analyzuje trendy vo výskume, metodické prístupy, používané materiály a hodnotené 
environmentálne dopady. Výsledky poukazujú na výrazné rozdiely v uhlíkovej stope medzi 
rôznymi typmi striech a zdôrazňujú potrebu jednotného a normalizovaného prístupu. 
Výsledky ukázali, že najefektívnejším spôsobom zníženia uhlíkovej stopy strešného systému 
je výber materiálu s nižšou uhlíkovou stopou vo fáze výroby (A1-A3) (Aggarwal et al., 2024). 
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Hodnotenie environmentálnych dopadov stavebných výrobkov a budov sa v Európskej únii 
riadi normalizovanými postupmi založenými na metodike LCA. Základným metodickým 
rámcom je norma EN 15804:2012+A2:2019, ktorá stanovuje pravidlá pre environmentálne 
vyhlásenia o produktoch (EPD) pre stavebné výrobky (EN 15804:2012+A2:2019). Takisto 
norma EN 15978:2011, ktorá definuje spôsob hodnotenia environmentálnej výkonnosti budov 
v celom ich životnom cykle. 

Oceľ patrí medzi najčastejšie používané stavebné materiály, najmä v priemyselných 
halách, logistických centrách a veľkorozponových konštrukciách, kde strešné konštrukcie 
často dosahujú rozsiahle plochy. Medzi jej hlavné výhody patrí vysoká pevnosť, 
prefabrikovateľnosť, variabilita tvarov a takmer úplná recyklovateľnosť. Z 
environmentálneho hľadiska je však výroba ocele energeticky náročná, najmä pri použití 
tradičných výrobných procesov v kyslíkových konvertoroch (World Steel Association, 2022). 
Podľa štúdie You et al. (2023) predstavujú oceľové prvky významnú časť zabudovaného 
uhlíka najmä pri veľkorozponových konštrukciách, čo vytvára tlak na optimalizáciu ich 
hmotnosti, efektívnejší návrh a hľadanie alternatívnych výrobných technológií s nižšou 
uhlíkovou stopou. štúdia poskytuje užitočný referenčný materiál pre posudzovanie emisií 
uhlíka počas životného cyklu a nízkouhlíkové konštrukcie oceľových konštrukcií s veľkým 
rozpätím (You et al., 2023). 

Gan a kolektív sa venovali analýze výškových budov, ktoré majú tiež veľký vplyv na 
emisie uhlíka v meste. Cieľom ich štúdie bolo vyhodnotiť vzťahy medzi rôznymi parametrami 
návrhu a uhlíkom obsiahnutým vo výškových budovách. Výsledky slúžia ako základ pre 
prijatie ekologicky udržateľnejších rozhodnutí pri navrhovaní výškových budov s cieľom 
znížiť emisie uhlíka zo stavebného sektora. Pri rovnakej konštrukčnej forme a výške budovy 
majú oceľové budovy o 50 – 60 % nižšiu celkovú hmotnosť, ale o 25 – 30 % viac uhlíka 
obsiahnutého v materiáloch ako kompozitné a železobetónové budovy. Ak sa 80 % ocele 
použitej v budovách recykluje, uhlík obsiahnutý v oceľových budovách sa zníži približne o 
60% a stane sa najnižším spomedzi všetkých budov (Gan et al., 2017).  

Roy a kolektív analyzovali životný cyklus oceľovej strešnej konštrukcie a preukázali, 
že optimalizáciou návrhu a použitím materiálov s nižšou uhlíkovou stopou možno znížiť 
celkové emisie súvisiace so strechou bez negatívneho dopadu na jej mechanické vlastnosti 
a životnosť (Roy et al., 2022). 

Nízkoemisná oceľ predstavuje jednu z perspektívnych technológií pre dekarbonizáciu 
stavebného sektora. Vyrába sa buď s vysokým podielom recyklovaného materiálu v 
elektrických oblúkových peciach, alebo pomocou nových procesov založených na vodíkovej 
redukcii rudy. Tieto postupy umožňujú dosiahnuť zníženie uhlíkovej stopy o 40–90 % v 
porovnaní s konvenčnými výrobnými procesmi (Mohammed, 2025). 

Väčšina existujúcich štúdií sa však sústreďuje najmä na environmentálne aspekty a len 
v obmedzenej miere prepája výsledky LCA s ekonomickými ukazovateľmi. 
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Porovnanie ekonomických a environmentálnych dopadov bežných a nízkouhlíkových 
oceľových strešných systémov 
Strešné konštrukcie zohrávajú dôležitú úlohu nielen z hľadiska funkcie budovy, ale aj z 
pohľadu jej environmentálneho profilu. Materiálové zloženie strešnej krytiny má priamy 
vplyv na množstvo zabudovaného uhlíka vybraného stavebného objektu. 

Na základe analýzy dostupnej literatúry možno konštatovať, že význam zabudovaného 
uhlíka v stavebníctve je jednoznačne potvrdený (Aggarwal et al., 2024), oceľové konštrukcie 
predstavujú významnú zložku uhlíkovej stopy budov (You et al., 2023), nízkoemisná oceľ 
ponúka reálny potenciál na zníženie emisií (Mohammed, 2025), metodický rámec pre 
hodnotenie už existuje (EN 15804, EN 15978). Napriek tomu existuje nedostatok štúdií, ktoré 
by komplexne prepájali environmentálne a ekonomické ukazovatele konkrétne pre oceľové 
strešné krytiny a to na úrovni jedného stavebného prvku (napr. 1 m² strechy). 
 
Cieľ a predmet hodnotenia 
Cieľom tejto štúdie je porovnať environmentálne a ekonomické ukazovatele dvoch alternatív 
oceľovej strešnej krytiny od firmy RUUKKI, ktorá ponúka aj nízkoemisné riešenie:  

• bežná oceľová plechová krytina Click Ruukki Classic M 475 mm, farba: RR23 (tmavo 
šedá), trieda kvality: Ruukki 50 Plus,  

• nízkoemisné riešenie - plechová krytina Click Ruukki Classic LowCarbon M 475 mm, 
farba: RR23 (tmavo šedá), trieda kvality: Ruukki 50 Plus . 

Porovnanie je realizované na úrovni strešnej konštrukcie pre modelový príklad strechy 
s plochou 200m2 a to z hľadiska uhlíkovej stopy (kg CO₂eq/m²), investičných nákladov (€/m²) 
a pomeru cena verzus zníženie emisií (€/kg CO₂eq), čím sa snaží prispieť k 
multidimenzionálnemu hodnoteniu udržateľnosti v oblasti stavebných materiálov. 
Táto štúdia sa zameriava výlučne na fázy životného cyklu A1–A3 (od kolísky po bránu 
závodu - cradle-to-gate), t.j. od získania suroviny až po výrobu finálneho produktu: 

• A1 – ťažba a získavanie surovín, 
• A2 – doprava surovín do výrobného závodu, 
• A3 – výrobný proces. 

Nezohľadňuje emisie vznikajúce počas dopravy, montáže, údržby ani konca životnosti 
materiálu, to bude predmetom ďalšieho výskumu.  Prevádzková fáza (B) nie je v tomto 
prípade dominantná, keďže oceľová krytina neprispieva priamo k spotrebe energie objektu. 
Fázy konca životnosti (C) neboli detailne analyzované z dôvodu vysokej recyklovateľnosti 
ocele, ktorá umožňuje jej opätovné materiálové zhodnotenie a minimalizuje environmentálne 
dopady spojené s jej likvidáciou. 

Analýza je založená na údajoch z environmentálnych vyhlásení o produkte (EPD), 
ktoré môžu byť špecifické pre konkrétny výrobný závod a použitú výrobnú technológiu. 
Údaje pre konvenčnú oceľ boli prevzaté z voľne dostupnej technickej dokumentácie 
spoločnosti Ruukki (Ruukki Construction, 2025), zatiaľ čo údaje pre nízkoemisnú oceľ 
pochádzajú z databázy EPD Hub (EPD Hub, Ruukki Construction Oy, 2025). Dáta pre 
výpočty takisto vychádzajú z technických listov výrobkov, to najmä hmotnosti strešnej 
krytiny ((kg/m²), hrúbky, povrchovej úpravy a podobne.  
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Ekonomická analýza 
Pre oba varianty boli spracované rozpočty, ktoré vychádzajú z aktuálnych jednotkových cien 
dostupných v cenovej databáze softvéru Cenkros 4. Keďže porovnávané krytiny majú 
identické technické parametre, rozmery a spôsob montáže, náklady na montáž sú pri oboch 
variantoch totožné. Predpokladá sa rovnaký technologický postup, identická potreba 
montážneho náradia a zhodný rozsah upevňovacích prvkov, čo umožňuje objektívne 
porovnanie výlučne na báze rozdielnej ceny materiálu. Dodávka materiálov bola uvažovaná 
podľa aktuálnych trhových cien.  

Obidve plechové krytiny sú v triede Ruukki 50 Plus. Táto trieda zaručuje rovnakú 
hrúbku materiálu, rovnaké povrchové úpravy, a teda aj rovnakú mechanickú odolnosť a 
pružnosť/tuhosť pri montáži. Rozdiel v "LowCarbon" riešení sa týka procesu výroby ocele – 
konkrétne, že pri jej výrobe sa do atmosféry uvoľnilo menej emisií v porovnaní s bežnou 
oceľou. Neovplyvňuje to však fyzikálne vlastnosti (hustotu, pevnosť, tepelnú rozťažnosť, 
spracovateľnosť) samotného materiálu, z ktorého je plech vyrobený a na streche ho montujete 
(Ruukki, 2025). 

Ekonomické porovnanie vychádza z cien dostupných v konkrétnom období (4Q 2025), 
ktoré môžu podliehať trhovým výkyvom. Ceny dodávky materiálov boli prevzaté z voľne 
dostupných cenníkov spoločnosti ASTRECH s. r. o. (Astrech, 2025). K cenám boli 
pripočítané náklady na presun hmôt a k dodávke bolo pripočítané stratné vo výške 7%.  
Presun hmôt je časť vnútrostaveniskovej dopravy materiálov, polotovarov a výrobkov, ktorá 
nie je obsiahnutá v celkovej kalkulácii  jednotkových cien stavebno-montážnych prác 
a zahŕňa dopravu (vrátane manipulácie s materiálom) zo staveniskovej skládky, resp. 
odvozného prostriedku, na miesto zabudovania (priestor technologickej manipulácie, resp. 
pracovnej zóny) (ÚRS Bratislava, 2025). 

Nasledujúca Tabuľka 1 a Tabuľka 2 zobrazujú konkrétne rozpočty, ktoré boli 
spracované v programe CENKROS 4 pre obidve varianty. 
 

PČ Typ Kód Popis MJ Množstvo 
J.cena 
[EUR] 

Cena celkom 
[EUR] 

Náklady z rozpočtu    
11 289,42 

 D PSV Práce a dodávky PSV    11 289,42 

 D 764 Konštrukcie klampiarske    11 289,42 

1 K 764171322.S Montáž krytiny falcovanej, sklon strechy do 
30° 

m2 200,000 37,51 7 502,00 

2 M 5534500132R1 
Plechová krytina Click Ruukki Classic M 
475 mm, farba: RR23 (tmavo šedá), trieda 
kvality: Ruukki 50 Plus 

m2 214,000 16,74 3 582,36 

 VV  200*1,07  214,000   
 VV  Súčet  214,000   
 VV  "Pozn.: Uvažované stratné 7%     

3 K 998764201.S Presun hmôt pre konštrukcie klampiarske v 
objektoch výšky do 6 m 

% 110,844 1,85 205,06 

Tabuľka 1 - Rozpočet štandardnej oceľovej krytiny Ruukki Classic, kvalita Ruukki 50 Plus, (v ploche 200 m²) 
Zdroj: vlastné spracovanie 
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PČ Typ Kód Popis MJ Množstvo J.cena 
[EUR] 

Cena celkom 
[EUR] 

Náklady z rozpočtu    
11 727,52 

 D PSV Práce a dodávky PSV    11 727,52 

 D 764 Konštrukcie klampiarske    11 727,52 

1 K 764171322.S 
Montáž krytiny falcovanej, sklon strechy 
do 30° 

m2 200,000 37,51 7 502,00 

2 M 553450013200.R 

Plechová krytina Click Ruukki Classic 
LowCarbon M 475 mm, farba: RR23 
(tmavo šedá), trieda kvality: Ruukki 50 
Plus 

m2 214,000 18,75 4 012,50 

 VV  200*1,07  214,000   
 VV  Súčet  214,000   
 VV  "Pozn.: Uvažované stratné 7%     

3 K 998764201.S Presun hmôt pre konštrukcie klampiarske v 
objektoch výšky do 6 m 

% 115,145 1,85 213,02 

Tabuľka 2 - Rozpočet nízkoemisnej oceľovej krytiny Ruukki Classic LowCarbon, 
kvalita Ruukki 50 Plus (plocha 200 m²)  

Zdroj: vlastné spracovanie 
 
Z rozpočtových kalkulácií uvedených v Tabuľke 1 a Tabuľke 2 jednoznačne vyplýva, že 
hlavný rozdiel medzi štandardnou oceľovou krytinou Ruukki Classic a jej nízkoemisnou 
alternatívou Ruukki Classic LowCarbon vzniká výlučne v položke dodávky materiálov. 
Rozdiel v celkových nákladoch preto vzniká len vo väzbe na jednotkovú cenu plechovej 
krytiny, pričom štandardná oceľová krytina: 16,74 €/m² a nízkoemisná oceľová krytina 
(LowCarbon): 18,75 €/m². Pri výmere strešnej konštrukcie v ploche 200m2 rozdiel 
predstavuje 430,14 € len z titulu rozdielnej ceny materiálu. Tento cenový rozdiel sa následne 
premieta aj do celkového rozpočtu a to do presunu hmôt, ktorý je kalkulovaný ako percento 
ceny. Celkový rozdiel medzi variantmi je teda 438,10 €, čo potvrdzuje, že vyššie náklady 
LowCarbon riešenia sú minimálne vzhľadom na celkový objem investície a ekonomické 
zvýšenie o približne 3,9 % je zanedbateľné v porovnaní s environmentálnym benefitom. 
Relatívne malé navýšenie investície predstavuje výrazne nižšiu environmentálnu záťaž, 
oceľové krytiny sú recyklovateľné, plechy sú ľahké a vydržia desiatky rokov, čo znižuje 
environmentálne zaťaženie celej stavby. 
 
Environmentálne hodnotenie 
Cieľom bolo kvantifikovať rozdiel v zabudovanom uhlíku (embodied carbon) na základe 
údajov z environmentálnych prehlásení o produkte (EPD) a vzťahu týchto rozdielov k 
nákladom na realizáciu strešného plášťa modelového rodinného domu s plochou 200m2. 
Výpočty boli realizované na základe nasledovných vstupných údajov: 

• hrúbka oceľového plechu: 0,50 mm, 
• hmotnosť krytiny: 5,2 kg/m² (podľa technických údajov výrobcu), 
• deklarovaná jednotka EPD: 1 kg oceľového výrobku, 
• posudzovaný rozsah životného cyklu: A1–A3, 
• modelová strešná plocha: 200 m² (typická hodnota pre rodinný dom). 
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Hodnoty potenciálu globálneho otepľovania (GWP) boli prevzaté z environmentálnych 
prehlásení o produkte (EPD): 

• pre štandardnú oceľ: 2,74 kg CO₂eq/kg, 
• pre nízkoemisnú (LowCarbon) oceľ: 1,135 kg CO₂eq/kg. 

 
Na základe týchto údajov bol vypočítaný potenciál globálneho otepľovania na jednotku 
plochy (1 m²) strešnej krytiny. Pre jednotlivé varianty krytiny boli vypočítané nasledujúce 
hodnoty: 
Štandardná oceľová krytina: GWP = 2,74 x 5,2 = 14,25 kg CO2eq/m2 
Nízkoemisná oceľová krytina (LowCarbon): GWP = 1,135 x 5,2 = 5,90 kg CO2eq/m2 

 
Rozdiel medzi oboma variantmi predstavuje 8,35 kg CO2eq/m2, čo znamená, že použitie 
nízkoemisnej krytiny vedie k zníženiu zabudovaného uhlíka približne o 58,6 % v porovnaní 
so štandardným variantom. Na základe vypočítaných hodnôt na 1 m² bola stanovená celková 
uhlíková stopa oboch riešení pre modelovú plochu strechy 200 m²: 
Štandardná oceľová krytina: 200 x 14,25 = 2850 kg CO2eq = 2,85t CO2 eq 
Nízkoemisná oceľová krytina (LowCarbon): 200 x 5,9 = 1180 kg CO2eq = 1,18t CO2 eq 

 
Celková úspora predstavuje 1,67t CO2. Použitím nízkoemisnej oceľovej krytiny LowCarbon 
namiesto štandardnej varianty sa teda pri streche s plochou 200 m² dosiahne zníženie 
zabudovaného uhlíka približne o 1,67 t CO₂ v rámci fázy výroby (A1–A3). Tento objem 
emisií zodpovedá približne ročnej uhlíkovej stope osobného motorového vozidla alebo 
množstvu oxidu uhličitého, ktoré dokáže pohltiť približne 70 – 80 dospelých stromov za jeden 
rok. Takéto zníženie emisií je významným príspevkom k znižovaniu zabudovaného uhlíka v 
sektore pozemných stavieb. 
 
Interpretácia výsledkov 
Získané výsledky jednoznačne potvrdzujú, že výber typu ocele má významný vplyv na 
environmentálnu výkonnosť strešnej konštrukcie, a to aj v prípade zachovania rovnakých 
technických a geometrických parametrov krytiny. Hoci rozdiel v hmotnosti, profile, farbe a 
triede kvality medzi analyzovanými variantmi neexistuje, rozdiel v použitom výrobnom 
procese a zdroji vstupných materiálov vedie k výraznej redukcii emisií CO₂. Zníženie o 
približne 58,6 % predstavuje významný príspevok k dekarbonizácii sektora pozemného 
staviteľstva, najmä v kontexte rastúceho významu zabudovaného uhlíka pri 
nízkoenergetických a pasívnych budovách, kde má materiálová fáza čoraz väčší relatívny 
podiel na celkových emisiách. Výsledky zároveň naznačujú, že významné environmentálne 
zlepšenie je možné dosiahnuť aj bez zásadných zmien v návrhu konštrukcie, technológii 
výstavby alebo architektonickom riešení, ale jednoduchou zmenou materiálovej alternatívy. 
Tieto zistenia potvrdzujú opodstatnenosť ďalšieho rozvoja a využívania nízkouhlíkových 
materiálov v stavebnej praxi. Výpočet uhlíkovej stopy bol aplikovaný na modelový objekt s 
definovanou strešnou plochou, čo znamená, že výsledky nemusia byť plne prenositeľné na 
všetky typy stavieb alebo rôzne konštrukčné riešenia. 
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Záver 
Cieľom príspevku bolo porovnať ekonomické a environmentálne ukazovatele dvoch variantov 
oceľovej strešnej krytiny – plechová krytina Click Ruukki Classic M 475 mm, farba: RR23 
(tmavo šedá), trieda kvality: Ruukki 50 Plus a nízkoemisného riešenia - plechová krytina 
Click Ruukki Classic LowCarbon M 475 mm, farba: RR23 (tmavo šedá), trieda kvality: 
Ruukki 50 Plus so zameraním na posúdenie zabudovaného uhlíka (embodied carbon) a 
vplyvu voľby materiálu na celkovú environmentálnu stopu stavby. Na základe údajov z 
environmentálnych prehlásení o produkte (EPD) a technických parametrov výrobku bola pre 
oba varianty stanovená hodnota potenciálu globálneho otepľovania (GWP) v rámci fázy A1–
A3 životného cyklu. Výsledky ukázali, že štandardná oceľová krytina dosahuje približne 
14,25 kg CO₂eq/m², zatiaľ čo nízkoemisná krytina dosahuje hodnotu približne 5,90 kg 
CO₂eq/m². Rozdiel predstavuje 8,35 kg CO₂eq/m², čo zodpovedá relatívnemu zníženiu o 
58,6%. Pri aplikácii na modelovú strešnú plochu 200 m² bola uhlíková stopa štandardnej 
krytiny približne 2,85 t CO₂eq, zatiaľ čo použitie nízkoemisnej alternatívy viedlo k hodnote 
približne 1,18 t CO₂eq. Celková úspora teda predstavovala približne 1,67 t CO₂eq, čo 
dokazuje významný environmentálny prínos vyplývajúci výlučne zo zmeny použitého 
materiálu, bez potreby zásahov do tvaru, konštrukcie alebo funkčných vlastností strešného 
plášťa. 

Z ekonomického hľadiska predstavoval rozdiel v obstarávacej cene medzi 
analyzovanými variantmi približne 1,98 €/m² bez DPH, čo pri modelovej ploche 200 m² 
zodpovedá zvýšeniu investičných nákladov o približne 396 €. Tento nárast je relatívne nízky 
v porovnaní s dosiahnutým environmentálnym prínosom, čo naznačuje priaznivý pomer 
medzi nákladmi a úsporou emisií skleníkových plynov. 

Z uvedenej analýzy vyplýva, že výber materiálu strešnej krytiny má významný vplyv 
na celkovú environmentálnu stopu budovy a použitie LowCarbon riešenia predstavuje 
efektívny nástroj znižovania zabudovaného uhlíka bez negatívneho vplyvu na funkčné 
vlastnosti konštrukcie. Výsledky potvrdzujú, že využitie nízkouhlíkových stavebných 
materiálov predstavuje efektívny a prakticky realizovateľný nástroj znižovania zabudovaného 
uhlíka v stavebníctve. V kontexte sprísňujúcich sa environmentálnych požiadaviek, 
klimatických cieľov a rastúceho dôrazu na udržateľnosť možno nízkoemisné riešenia 
považovať za perspektívny štandard budúcej stavebnej praxe. Tieto zistenia potvrdzujú 
opodstatnenosť ďalšieho rozvoja a využívania nízkouhlíkových materiálov v stavebnej praxi. 
Budúci výskum by sa mal zamerať na komplexné hodnotenie životného cyklu strešných 
systémov vrátane fáz A4–C (doprava, montáž, používanie, údržba a koniec životnosti). 
Perspektívnym smerom je tiež porovnanie viacerých materiálových alternatív a analýzu 
vplyvu rôznych konštrukčných skladieb strešného plášťa. Výskum by sa takisto mohol 
rozšíriť o ekonomické hodnotenie o analýzu nákladov celého životného cyklu, ktorá umožní 
presnejšie určiť dlhodobé finančné dopady voľby nízkouhlíkových materiálov.  
 
 

Tento článok odporúčal na publikovanie vo vedeckom časopise Mladá veda: 
doc. Ing. Rastislav Ingeli, PhD. 
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