




Vol. 13 (7), pp. 321-337 

 

321   http://www.mladaveda.sk 

PREVENCIA SNEHOVÝCH KALAMÍT 
NA ÚZEMÍ SLOVENSKEJ REPUBLIKY 
V KONTEXTE OCHRANY CIVILNÉHO 
OBYVATEĽSTVA 
 
PREVENTION OF SNOW DISASTERS IN THE SLOVAK REPUBLIC  
IN THE CONTEXT OF THE PROTECTION OF THE CIVILIAN POPULATION 
 
Ingrid Zlochová1 
 
Autorka pôsobí ako advokátka, špecializuje sa najmä na oblasť trestného a civilného práva. 
Od roku 2021 sa špecializuje aj na oblasť krízového riadenia a civilnej ochrany a s tým 
súvisiace právne poradenstvo, navrhovanie dôležitých opatrení a znižovanie rizík. Študuje ako 
doktorandka na Vysokej škole bezpečnostného manažérstva v Košiciach. 
 
Author is a lawyer specializing mainly in the field of criminal and civil law. Since 2021, she 
has also specialized in the field of crisis management and civil protection and related legal 
advice, designing important measures and risk reduction. She is studying as a doctoral student 
at the University of Security Management in Košice. 
 
Abstract 
Snow calamities represent complex emergency events characterized by extreme 
meteorological phenomena that significantly disrupt the continuity of critical infrastructure 
operations, logistical flows, and the availability of rescue and medical services. Their impacts 
substantially increase the vulnerability of the civilian population and necessitate the 
implementation of systematic preventive mechanisms based on risk analysis, continuous 
monitoring, and preparedness planning. This text focuses on identifying the key components 
of prevention, including technical, organizational, and communication measures that 
condition the effective management of winter crisis situations. Special attention is devoted to 
the functionality of the integrated warning system, the optimization of decision-making 
processes, and the strengthening of the resilience of municipalities and regions to extreme 
weather events. The analysis also includes an assessment of the coordination links among the 
components of the Integrated Rescue System, whose capability for operational cooperation, 
information sharing, and unified command represents a decisive factor for successful 
intervention. The article highlights that a high level of prevention, preparedness, and inter-
institutional cooperation constitutes a fundamental prerequisite for minimizing the impacts of 
snow calamities on the safety, health, and quality of life of the civilian population. 
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Abstrakt 
Snehové kalamity predstavujú komplexné mimoriadne udalosti charakterizované extrémnymi 
meteorologickými javmi, ktoré zásadne ovplyvňujú kontinuitu fungovania kritickej 
infraštruktúry, logistických tokov a dostupnosť záchranných a zdravotníckych služieb. Ich 
dopady významne zvyšujú zraniteľnosť civilného obyvateľstva a vyžadujú zavedenie 
systematických preventívnych mechanizmov založených na analýze rizík, kontinuálnom 
monitoringu a plánovaní pripravenosti. V texte  sa zameriavam na identifikáciu kľúčových 
prvkov prevencie, vrátane technických, organizačných a komunikačných opatrení, ktoré 
podmieňujú efektívne riadenie zimných krízových situácií. Osobitný dôraz je kladený na 
funkčnosť integrovaného varovného systému, optimalizáciu rozhodovacích procesov a 
posilnenie odolnosti miest a obcí  voči extrémnym poveternostným udalostiam. Súčasťou 
analýzy je aj hodnotenie koordinačných väzieb medzi zložkami integrovaného záchranného 
systému, ktorých schopnosť operatívnej spolupráce, informačného prepojenia a jednotného 
velenia predstavuje rozhodujúci faktor úspešnej intervencie. Článok poukazuje na to, že 
vysoká úroveň prevencie, pripravenosti a medziinštitucionálnej kooperácie je základným 
predpokladom minimalizácie dopadov snehových kalamít na bezpečnosť, zdravie a kvalitu 
života civilného obyvateľstva. 
Kľúčové slová: snehové kalamity, prevencia, pripravenosť, civilné obyvateľstvo 
 
Úvod 
Snehové kalamity predstavujú významný typ živelného ohrozenia, ktoré môže v podmienkach 
stredoeurópskych  regiónov výrazne narušiť plynulé fungovanie spoločnosti a ohroziť 
bezpečnosť civilného obyvateľstva. Ide o mimoriadne udalosti charakterizované intenzívnym 
snežením, silným vetrom, tvorbou snehových závejov a extrémne nízkymi teplotami, ktoré 
spôsobujú kolaps dopravnej infraštruktúry, výpadky energetických sietí, obmedzenie 
zdravotníckej dostupnosti a preťaženie záchranných zložiek. Z hľadiska civilnej ochrany majú 
tieto udalosti potenciál viesť k sekundárnym následkom, akými sú izolácia obcí, narušenie 
zásobovania či zvýšené zdravotné riziká. 

Vzhľadom na komplexnosť týchto situácií je prevencia, systematická pripravenosť a 
včasná reakcia nevyhnutným predpokladom minimalizácie ich dopadov. Prevencia v oblasti 
snehových kalamít zahŕňa nielen technické a organizačné opatrenia, ale aj dôkladné 
plánovanie zimnej údržby, efektívne riadenie rizík, posilnenie odolnosti kritickej 
infraštruktúry a rozvoj informačno-varovných mechanizmov. Kľúčovým prvkom úspešného 
zvládania kalamít je koordinovaná činnosť subjektov krízového riadenia a zložiek 
integrovaného záchranného systému, ktorých spolupráca, vzájomná komunikácia a jednotné 
velenie umožňujú operatívnu a účinnú intervenciu. 

Cieľom môjho vedeckého skúmania  je analyzovať význam preventívnych opatrení v 
kontexte ochrany civilného obyvateľstva, poukázať na potrebu prepojenej 
medziinštitucionálnej spolupráce a zdôrazniť úlohu pripravenosti ako kľúčového faktora 
efektívneho zvládania snehových kalamít. Tento prístup umožňuje nielen redukciu 
bezprostredných rizík, ale aj posilnenie dlhodobej spoločenskej odolnosti voči extrémnym 
zimným javom. 
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Definícia snehovej kalamity a jej špecifiká 
Snehová kalamita predstavuje mimoriadnu udalosť prírodného charakteru, ktorá vzniká v 
dôsledku extrémnych zimných meteorologických javov s intenzitou presahujúcou štandardné 
kapacity zimnej údržby, dopravnej infraštruktúry a záchranných zložiek. Typickými prejavmi 
snehovej kalamity sú intenzívne sneženie, tvorba snehových jazykov a závejov, silný 
nárazový vietor, extrémne nízke teploty, poľadovica a výrazné zníženie viditeľnosti. Tieto 
faktory spôsobujú výrazné narušenie mobility obyvateľstva, obmedzenie zásobovania a 
zvyšujú pravdepodobnosť dopravných nehôd či zdravotných komplikácií. 

Rýchla akumulácia snehu, často v priebehu niekoľkých hodín, vedie k blokácii 
kľúčových dopravných koridorov, izolácii miest a  obcí z čoho vyplýva aj  zníženie 
dostupnosti zdravotníckych služieb. V kombinácii so silným vetrom dochádza k presunu 
snehu a vzniku masívnych bariér, ktoré môžu dosahovať výšku  niekoľkých metrov. Tieto 
javy predstavujú nielen fyzickú prekážku, ale aj významné riziko pre zasahujúce záchranné 
jednotky. 

Ďalším špecifikom snehovej kalamity je prítomnosť sekundárnych dopadov, akými sú 
výpadky elektrickej energie, problematická prevádzka teplárenských a vodárenských 
systémov či komplikácie pri zabezpečovaní zdravotnej starostlivosti. Z hľadiska ochrany 
obyvateľstva je preto snehová kalamita klasifikovaná ako krízová situácia, ktorá si vyžaduje 
vysokú úroveň pripravenosti, koordinovaného velenia a hlavne rýchlej reakcie viacerých 
záchranných a podporných zložiek. 
 
Monitorovanie vzniku a vývoja snehových kalamít pomocou satelitných systémov 
Copernicus a Sentinel 
Moderné monitorovanie snehových kalamít je dnes neoddeliteľne spojené s využívaním 
satelitných technológií, ktoré poskytujú presné, aktuálne a priestorovo rozsiahle dáta o 
snehovej pokrývke a atmosférických javoch. Kľúčovú úlohu zohrávajú satelitné systémy 
európskeho programu Copernicus a družice rodiny Sentinel, ktoré umožňujú nepretržité 
sledovanie zmien na povrchu Zeme a poskytujú podklady pre predikciu rizikových oblastí v 
reálnom čase. 

Satelit Sentinel-1, vybavený radarovou technológiou SAR (Synthetic Aperture Radar), 
umožňuje monitorovať sneh aj v podmienkach hustej oblačnosti, hmly či nočného času. 
Radarové snímky sú mimoriadne vhodné na identifikáciu oblastí s mokrým snehom, 
povrchovými zmenami snehu, vznikom závejov či možným rizikom kolapsu infraštruktúry v 
dôsledku nadmernej snehovej záťaže. 

Satelity Sentinel-2 poskytujú multispektrálne optické snímky s vysokým rozlíšením, 
ktoré sú využívané na presné mapovanie hrúbky a rozloženia snehovej pokrývky, analýzu 
rýchlosti jej tavenia a rozlišovanie medzi snehovou a ľadovou vrstvou. Umožňujú tiež 
identifikovať orientáciu svahov, kde sa akumuluje veľké množstvo snehu, čo je dôležité pri 
hodnotení rizika izolácie územia. 

Program Copernicus Emergency Management Service (EMS) poskytuje rýchle 
mapové výstupy o rozsahu zasiahnutého územia, stave dopravnej infraštruktúry, blokovaných 
komunikáciách a potenciálne ohrozených lokalitách. Tieto výstupy sú kľúčové pre 
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rozhodovanie krízových štábov, plánovanie zásahov zložiek integrovaného záchranného 
systému a riadenie zimnej údržby. 
Integrácia satelitných dát do riadiacich procesov umožňuje: 

• včas identifikovať vznikajúce rizikové oblasti 
• zlepšiť presnosť meteorologických predpovedí 
• efektívne koordinovať zásahy v reálnom čase 
• optimalizovať rozmiestnenie techniky a personálu 
• zvýšiť bezpečnosť a pripravenosť civilného obyvateľstva 

Moderné satelitné pozorovania tak predstavujú jeden z pilierov modernej prevencie a 
krízového manažmentu pri snehových kalamitách, čím významne prispievajú k minimalizácii 
ich následkov. 
 
Rizikové faktory a dopady snehových kalamít na civilné obyvateľstvo 
Snehové kalamity predstavujú komplexné riziko, ktorého dopady sa prejavujú v rôznych 
oblastiach života civilného obyvateľstva. Ich nebezpečenstvo spočíva nielen v samotnom 
extrémnom meteorologickom jave, ale aj v sekundárnych následkoch, ktoré ovplyvňujú 
bezpečnosť, mobilitu a základné životné podmienky obyvateľov. 

Ohrozenie mobility je jedným z najvýraznejších dopadov. Nadmerná akumulácia 
snehu, tvorba závejov a poľadovica vedú k čiastočnej alebo úplnej nepriechodnosti ciest, 
železničných tratí a verejnej dopravy. Obmedzená dostupnosť kritických dopravných 
koridorov komplikuje zásobovanie potravinami, palivom a liekmi, a zároveň sťažuje zásahy 
integrovaného záchranného systému. 

Dopady na kritickú infraštruktúru sú ďalším významným faktorom. Nadmerné 
zaťaženie strešných konštrukcií snehovou pokrývkou, poruchy elektrických vedení či 
narušenie vodárenských a teplárenských systémov môžu viesť k výpadkom energie, 
prerušeným dodávkam tepla a vody, čím sa exponovaná populácia dostáva do rizika 
fyzického ohrozenia a zdravotných komplikácií. 
 
Zdravotné riziká počas snehových kalamít 
Zdravotné riziká spojené so snehovými kalamitami sú viacvrstvové a často súvisia nielen s 
priamou expozíciou extrémnym poveternostným podmienkam, ale aj s obmedzenou 
dostupnosťou zdravotníckych služieb a zhoršenými podmienkami prostredia: 
A) Hypotermia 
Dlhodobé vystavenie nízkym teplotám a vlhkému prostrediu vedie k postupnému 
ochladzovaniu organizmu. U osôb s oslabenou termoreguláciou – seniorov, detí a chronicky 
chorých – sa môže rozvinúť hypotermia už pri relatívne miernej expozícii. Hypotermia môže 
mať akútny priebeh s rizikom zlyhania kardiovaskulárneho systému a vyžaduje urgentnú 
lekársku intervenciu. 
 
B) Omrzliny 
Pri vystavení kože extrémne nízkym teplotám a vetru dochádza k poškodeniu tkanív, najmä 
na prstoch rúk a nôh, uší a nosa. Nedostatočné oblečenie alebo vlhké prostredie zvyšuje riziko 
omrzlín, ktoré môžu viesť až k nekróze a potrebe chirurgickej intervencie. 
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C) Úrazy pri páde a dopravné nehody 
Poľadovica a zľadovatené cesty zvyšujú pravdepodobnosť pádu chodcov a dopravných 
nehôd. Úrazy môžu byť rôzneho charakteru – od ľahkých poranení až po zlomeniny a 
traumatické poškodenia, ktoré sú pri obmedzenej dostupnosti zdravotnej starostlivosti 
závažnejšie. 
 
D) Zhoršenie chronických ochorení 
Obmedzený prístup k liekom, zdravotníckym službám a pravidelným kontrolám zvyšuje 
riziko akútneho zhoršenia chronických ochorení, ako sú kardiovaskulárne, respiračné alebo 
metabolické poruchy. Dlhodobá izolácia môže viesť aj k zvýšenému psychickému stresu, 
ktorý sekundárne ovplyvňuje fyzický stav pacienta. 
 
E) Respiračné a infekčné ochorenia 
Uzavreté priestory s nedostatočným vykurovaním a zhoršenou ventiláciou počas kalamít 
môžu viesť k zvýšenej koncentrácii patogénov, čím stúpa riziko respiračných ochorení. 
Expozícia chladu a vlhka môže tiež zhoršiť priebeh infekčných chorôb. 
 
3.2 Psychologické a sociálne dopady 
Extrémne zimné podmienky a izolácia môžu vyvolať stres, úzkosť a pocity ohrozenia. 
Osamelé alebo zraniteľné osoby môžu trpieť pocitom bezmocnosti, čo sekundárne zvyšuje 
riziko zdravotných komplikácií a zhoršuje schopnosť dodržiavať preventívne opatrenia. 

Sociálne dopady zahŕňajú izoláciu miest a obcí, predovšetkým v horských alebo 
periférnych regiónoch, kde hromadenie snehu a zablokované komunikácie ohrozujú základné 
potreby obyvateľstva. Špeciálne rizikové sú skupiny seniorov, detí a osôb so zdravotným 
znevýhodnením, ktoré sú závislé na pravidelnom prístupe k službám, zásobovaniu a sociálnej 
podpore. 

Celkovo možno konštatovať, že snehové kalamity majú viacvrstvový dopad na civilné 
obyvateľstvo  od priameho ohrozenia života a zdravia, cez zníženie mobility a funkčnosti 
infraštruktúry, až po sociálne a psychologické dôsledky izolácie. Tieto rizikové faktory 
zdôrazňujú význam prevencie, pripravenosti a efektívnej koordinácie záchranných a 
podporujúcich zložiek, aby sa minimalizovali negatívne následky extrémnych zimných 
udalostí. 
 
Preventívne opatrenia a pripravenosť na snehové kalamity 
Efektívna prevencia a pripravenosť na snehové kalamity predstavuje kľúčový nástroj 
minimalizácie rizík a ochrany civilného obyvateľstva. Úspešná ochrana spočíva v kombinácii 
organizačných, technických, informačných a individuálnych opatrení, ktoré umožňujú 
predvídať vznik kalamity, včas reagovať a zabezpečiť základné potreby obyvateľstva. 
 
Organizačné a plánovacie opatrenia 
Základom pripravenosti je systematické plánovanie na úrovni štátu, samosprávy a 
jednotlivých inštitúcií. Za najdôležitejšie považujeme: 
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• Krízové plány a scenáre zásahov, ktoré definujú rizikové oblasti, postupy evakuácie a 
izolácie ohrozených lokalít 

• Koordinácia integrovaného záchranného systému (IZS), vrátane hasičov, polície, 
zdravotníckych služieb, armády a samosprávnych orgánov 

• Pravidelné cvičenia a simulácie, ktoré overujú efektivitu pripravenosti a 
interoperabilitu zložiek 

Tieto opatrenia nám  umožňujú rýchlu mobilizáciu zdrojov, optimálne rozmiestnenie techniky 
a personálu a zabezpečujú efektívnu reakciu na vznikajúce kalamity. 
 
Technické opatrenia a infraštruktúra 
Prevencia musí zahrňovať aj technickú pripravenosť kritickej infraštruktúry: 

• Údržba ciest, mostov a železničných tratí, odhŕňanie snehu a posyp proti poľadovici 
• Spevňovanie strešných konštrukcií a kritických objektov, ktoré sú vystavené 

nadmernému zaťaženiu snehovou pokrývkou 
• Zabezpečenie energetickej, vodárenskej a teplárenskej infraštruktúry proti výpadkom 
• Implementácia senzorov, meteorologických staníc a systémov pre včasné varovanie 

umožňuje monitorovať dynamiku snehu a predchádzať kumulácii rizík 
 
Využitie moderných technológií a informačných systémov 
Satelitné monitorovanie a predikčné modely predstavujú významný nástroj pre sledovanie 
snehovej pokrývky a rizikových oblastí: 

• Družice programu Copernicus a rodiny Sentinel poskytujú presné údaje o množstve 
snehu, jeho distribúcii a vývoji v reálnom čase 

• Integrácia dát do GIS systémov umožňuje mapovanie ohrozených lokalít a 
optimalizáciu zásahov 

Moderné predikčné algoritmy podporujú rozhodovanie krízových štábov a znižujú čas 
potrebný na identifikáciu rizikových zón. 
 
Príprava domácností a jednotlivcov 
Individuálna pripravenosť obyvateľstva významne dopĺňa systémové opatrenia a znižuje 
záťaž záchranných služieb: 
Odporúčané núdzové zásoby: 

• Trvanlivé potraviny a voda na minimálne 72 hodín, lieky a základná zdravotnícka 
výbava 

• Batérie, sviečky, nabíjacie zdroje a núdzové osvetlenie 
• Teplé oblečenie, prikrývky a izolačné materiály 
• Rádio alebo iné zdroje informácií o výstrahách 

Správanie sa počas kalamity: 
• Zostať doma, ak to podmienky umožňujú, a minimalizovať pohyb mimo bezpečných 

priestorov 
• Sledovať oficiálne výstrahy a pokyny krízových štábov 
• Pri evakuácii dodržiavať predpísané trasy a pokyny záchranárov 
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• Zabezpečiť domácim zvieratám adekvátne podmienky a zásoby 
 
Bezpečnostné odporúčania pri cestovaní: 

• Overiť si aktuálne podmienky na cestách a výstrahy meteorologických služieb 
• Vybaviť vozidlo zimnou výbavou vrátane reťazí, teplých prikrývok a núdzového 

balíčka 
• Cestovať iba po udržiavanej infraštruktúre, vyhýbať sa rizikovým úsekom 
• Informovať niekoho o trase a predpokladanom čase príchodu 
• Týmto sa výrazne znižuje riziko zdravotných, materiálnych a psychologických 

komplikácií a podporuje sa efektívne fungovanie záchranných zložiek 
 
Psychologická pripravenosť a sociálna podpora 
Extrémne zimné podmienky a izolácia môžu vyvolať stres a úzkosť: 

• Poskytovanie aktuálnych informácií a psychologickej podpory ohrozeným osobám 
• Organizácia dobrovoľníckych programov a komunitných sietí pre pomoc izolovaným 

alebo zraniteľným občanom 
• Zabezpečenie prístupu k základným službám, zásobám a zdravotnej starostlivosti pre 

najohrozenejšie skupiny 
Celkovo, komplexná prevencia a pripravenosť kombinujúca organizačné, technické, 
informačné a individuálne opatrenia predstavuje nevyhnutný základ pre minimalizáciu rizík 
snehových kalamít a zabezpečenie bezpečia civilného obyvateľstva. 
 
Koordinácia a spolupráca zložiek integrovaného záchranného systému (IZS) 
Efektívna reakcia na snehové kalamity si vyžaduje dôslednú koordináciu všetkých zložiek 
integrovaného záchranného systému (IZS), ktorá zabezpečuje rýchlu mobilizáciu zdrojov, 
optimalizované rozhodovanie a minimalizáciu dopadov na civilné obyvateľstvo. 
 
Úloha veliteľských štruktúr a krízového štábu 
Centrálnym prvkom koordinácie je krízový štáb, ktorý slúži ako veliteľská a koordinačná 
jednotka počas trvania krízovej situácie: 

• Prijíma strategické rozhodnutia týkajúce sa evakuácie, distribúcie zásob a nasadenia 
záchranných jednotiek 

• Analyzuje aktuálne meteorologické a satelitné dáta, aby predvídal vývoj kalamity a 
identifikoval rizikové oblasti 

• Riadi komunikáciu medzi jednotlivými zložkami IZS a zabezpečuje jednotné 
smerovanie zásahov 

• Veliteľské štruktúry na miestnej, regionálnej a centrálnej úrovni zabezpečujú 
implementáciu rozhodnutí krízového štábu a prispievajú k udržaniu efektívnej 
logistiky, koordinovaného zásobovania a bezpečnosti personálu 

 
Spolupráca medzi záchranármi, hasičmi, políciou a armádou 
Koordinovaný zásah si vyžaduje jasné definovanie kompetencií a úloh jednotlivých zložiek: 
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• Hasiči zabezpečujú zásahy pri odstraňovaní následkov kalamít, evakuáciu ohrozených 
osôb a odhŕňanie snehových prekážok 

• Polícia reguluje dopravu, zabezpečuje verejný poriadok a kontroluje evakuačné trasy 
• Záchranári a zdravotnícke služby poskytujú prvú pomoc, transport zranených a 

dohliadajú na zdravotný stav obyvateľstva 
• Armáda podporuje logistiku, dopravu a zásobovanie ťažko dostupných lokalít, vrátane 

nasadenia špeciálnej techniky a personálu 
• Koordinovaná spolupráca umožňuje efektívne rozdelenie úloh, minimalizuje duplicitu 

zásahov a zabezpečuje, aby kritické operácie prebiehali súbežne a bez zbytočných 
prestojov 

 
Dobrovoľníci a komunitná pomoc 
Okrem profesionálnych zložiek hrajú významnú úlohu aj dobrovoľníci a komunitné siete, 
ktorých  úloha je: 

• Podpora  zraniteľnej  skupiny obyvateľstva, ako sú seniori, deti alebo osoby so 
zdravotným znevýhodnením 

• Pomáhajú pri distribúcii zásob, zabezpečení tepla a potravín, alebo odhŕňaní snehu v 
izolovaných lokalitách 

• Poskytujú dôležitú informáciu o aktuálnych podmienkach a lokalizovaných rizikách, 
čo zvyšuje efektivitu zásahov profesionálnych jednotiek 

• Dobrovoľnícka aktivita a komunitná spolupráca zvyšujú rezilienciu spoločnosti a 
umožňujú rýchlejšie zotavenie po kalamite, čím dopĺňajú činnosť štátnych a 
profesionálnych zložiek 

 
Význam  koordinácie a spolupráca zložiek IZS 
Koordinácia a spolupráca zložiek IZS predstavuje základný pilier úspešnej reakcie na snehové 
kalamity. Kombinácia strategického riadenia, presného rozdelenia úloh medzi profesionálne 
zložky a podpornej činnosti dobrovoľníkov zaisťuje ochranu civilného obyvateľstva, 
minimalizuje škody na infraštruktúre a umožňuje efektívnu obnovu postihnutých oblastí. 
 
Prehľad najväčších snehových kalamít na Slovensku  
Snehová kalamita  január 1987 -  Západné Slovensko, Bratislava, Trnava, Nitra   a okolité 
regióny 
Považuje sa na Slovensku  za našu najväčšiu  snehovú kalamitu 20 storočia, meteorológovia 
ju označili aj ako najdrsnejšiu  zimu. Bratislava hlásila až 65 cm snehu na letisku, na Kolibe 
70 cm, vietor vytváral záveje, ktoré  mali 1,5–2 metre. Sneh padal nepretržite 68 hodín. 
Ochromenie dopravy bolo na  niekoľko dní,  autá  mizli pod nánosmi snehu, ulice sa doslovne 
menili  na takzvané nepriechodné tunely. Život v mestách akoby sa zastavil,  MHD premávalo 
obmedzene a s ťažkosťami, električky nedokázali  opustiť vozovne, železnice taktiež  
fungovali veľmi obmedzene. Zásobovanie potravinami  sa spomaľovalo a v niektorých 
častiach mesta organizovali  dopravu, tak aby mohli zásobovať obyvateľstvo v nevyhnutnej  
miere. Školy nariadili  mimoriadne prázdniny.  Niektoré dediny boli dočasne odrezané od 
„sveta“. Zapojili sa zložky civilnej ochrany, armáda aj hasiči. 



Vol. 13 (7), pp. 321-337 

 

329   http://www.mladaveda.sk 

 

 
Obr. 1 – Križovatka Gagarinova - Tomášikova, v pozadí Gymnázium Tomášikova 

Zdroj: Facebook/Martin Chren 
Dostupné z: https://www.bratislavskenoviny.sk/samosprava/69353-foto-takto-vyzerala-snehova-kalamita-v-

roku-1987-spoznavate-tieto-zasnezene-zabery 

 
Obr. 2 - Vrakuňa, Lotyšská ulica, v pozadí ZŠ Bieloruská 

Zdroj: Facebook/Martin Chren 
Dostupné z: https://www.bratislavskenoviny.sk/samosprava/69353-foto-takto-vyzerala-snehova-kalamita-v-

roku-1987-spoznavate-tieto-zasnezene-zabery 
 
Kalamita vo februári 1999  na východnom  Slovensku 
Počas prvej polovice februára 1999 zasiahli východné Slovensko mimoriadne výdatné 
sneženia spojené so silným vetrom. Uvedená kalamita  bola jedna z najvýraznejších 
snehových kalamít 90 -rokoch. Na viacerých miestach spadlo niekoľko desiatok centimetrov 
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nového snehu v krátkom čase, miestami sa celková výška snehu blížila k 80–100 cm. Vietor 
vytváral snehové záveje vysoké aj viac ako  2 metre, čo paralyzovalo celé úseky ciest. 
Uzatvorené boli viaceré cestné priesmyky vo východných okresoch najmä: Snina, Humenné, 
Medzilaborce, Svidník, Stará Ľubovňa, Bardejov. Autobusová doprava kolabovala, niektoré 
obce boli niekoľko dní úplne odrezané. Na železnici dochádzalo k výrazným meškaniam a 
rušňom robili problémy vysoké záveje. Silný vietor a ťažký mokrý sneh spôsobili poškodenie 
elektrického vedenia, dočasne bolo bez elektriny viacero dedín. V niektorých oblastiach sa 
problém prejavil aj na zásobovaní obchodov  najmä chlieb, pohonné hmoty a základné 
potraviny prichádzali s veľkými oneskoreniami. Hasiči, armáda a cestári nasadili ťažkú 
techniku, aby spriechodnili hlavné komunikácie. V teréne sa používali aj snehové frézy a 
buldozéry, čo bolo v tom období menej obvyklé ako dnes. Obciam sa odporúčalo obmedziť 
cestovanie na nevyhnutné minimum. Sanitky mali problém dostať sa k pacientom a  niektoré 
nemocnice fungovali v núdzovom režime. Extrémne to  bolo hlavne preto, že zrážky sa 
sformovali v situácii, keď k nám od juhu a juhozápadu prúdil vlhký vzduch, ktorý sa stretol s 
veľmi studenou vzduchovou hmotou nad východom Slovenska. Tento kontrast vytvoril 
intenzívne sneženie typické pre „balkánske“ alebo „stredomorské“ cyklóny, ktoré v 90. 
rokoch v zime častejšie zasahovali Slovensko. Silný vietor a sneženie spôsobili dopravný 
kolaps v Košiciach. 
 

 
Obr. 3 – Košice, 1999 

Dostupné z: https://www.cas.sk/tip-od-vas/slovensko/fotky-najhorsich-kalamit-slovenska-za-60-rokov-budete-
dufat-ze-ta-z-roku-1956-sa-nikdy-nezopakuje#google_vignette 
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Obr. 4 – V dedine Ubľa v okrese Snina sa v piatok v dôsledku  

intenzívneho sneženia preborila strecha na miestnej škole. 
Zdroj: Foto – TASR 

Dostupné z: https://dennikn.sk/657033/vychod-slovenska-trapi-sneh-v-niektorych-castiach-kosickeho-kraja-
vyhlasili-mimoriadnu-situaciu-foto/ 

 
Snehová a veterná kalamita 30.12. 2005 – 02.01. 2006 
Slovensko zasiahlo extrémne sneženie  a vietor, vytvárali sa masívne záveje. Vietor  miestami 
presahoval  25-30 metrov za sekundu.   Najvýraznejší dopad to malo hlavne na dopravu, stala 
sa masívna  72-vozidlová hromadná  dopravná nehoda na úseku  D1 pri Triblavine. Následok 
dopravnej nehody  si  vyžiadali  4 ľudské životy. Práce na sprístupňovaní ciest a evakuáciách 
ľudí  trvali niekoľko dní. HaZZ a armáda museli vyslobodzovať desiatky ľudí z havarovaných 
a zasypaných  automobilov. Nastal kolaps autobusovej dopravy a nákladnej dopravy. 
Diaľkové autobusy uviazli  v kolónach , nákladné vozidlá blokovali kritické úseky  najmä 
horské priechody ako  Donovaly, Šturec, Čertovica. Železničná doprava bola na väčšine 
územia prerušená  dôsledkom  padnutých  stromov, alebo boli  železničné trate neprejazdné  
pre záveje. Na stredom a severnom Slovensku boli  obce úplne odrezané 12 až 48 hodín. 
Taktiež tisíce domácnosti zostali bez  elektrickej energie a to  najmä v Podpoľaní, Orave a na 
Horehroní. Dôsledkom  kolapsu dopravy , niektoré obchody mali  veľké meškania  potravín.     
 
Snehová kalamita január 2008 na východnom Slovensku 
Na začiatku  januára 2008 prenikal nad Slovensko  studený arktický vzduch, čo sa hlavne 
premietalo  do snehových  zrážok. Silný vietor vytváral záveje na hlavných cestách. Prevažne 
boli  zasiahnuté okresy  Michalovce, Humenné, Prešov.  V priebehu  niekoľkých  dní napadlo 
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30 až  70 cm snehu. Niekoľko dedín bolo odrezaných 24–48 hodín.  Doprava bola iba značne 
obmedzená, meškala hlavne hromadná  doprava. V niektorých  oblastiach  zasahovali 
jednotky Civilnej ochrany, dobrovoľní hasiči aj armáda. Za pomoci  týchto jednotiek sa 
situácia vyriešila v priebehu niekoľkých  dní.  
 
Snehová kalamita  január, február 2012 na strednom a severnom Slovensku 
Táto kalamita sa vyznačovala hlavne extrémne nízkymi teplotami –20°C až –30°C 
a intenzívnym  snežením až do  40 cm snehu. V prvej polovici januára 2012 nastala výrazná 
„snehová akumulácia“ podľa údajov z jednej horskej stanice (chata pod Chlebom) bol 
09.01.2012 zaznamenaný prírastok snehu až 110 cm. Celkové zásoby snehu (resp. vodná 
hodnota snehu) sa za túto zimu významne zvýšili, čo poukazuje, že snehová pokrývka bola na 
horách a vyšších polohách dlhodobo stabilná. Hoci silná snehová vrstva bola typická pre 
vyššie polohy na severe krajiny, extrémne nízke teploty prišli až vo februári 2012 v 
mrazových dolinách severného Slovenska namerali aj pod –30 °C. Pre bežný život v horských 
a podhorských oblastiach to znamenalo dlhšie obdobie snehu a mrazu, čo zvyšovalo zaťaženie 
stavieb, stromov, vedení. Na severe najmä v okolí  Žiliny  a priľahlých horských oblastiach 
bol 16. januára 2012 vyhlásený varovný stav pre cestné komunikácie: bolo to potrebné kvôli 
intenzívnemu sneženiu a tvorbe závejov na hlavných ťahoch ako diaľnica D3 a cesty I/11, R5. 
V týchto oblastiach množstvo obcí zaradilo o medzi tie, ktoré vyhlásili „snehovú pohotovosť” 
došlo k výpadkom elektriny v niektorých lokalitách v dôsledku padajúcich stromov na 
vedenia. Obce Liptova, Oravy a Kysúc mali problémy so zásobovaním. Niektoré školy a 
verejné služby dočasne zatvorené. V uvedenom období  bol vysoký počet zásahov Horskej 
záchrannej služby z dôvodu  lavínového nebezpečenstva. 
 
Snehová kalamita  január 2019 v Tatrách a  na severe Slovenska 
V prvej polovici januára 2019 prišla silná vlna sneženia objavili sa rozsiahle prírastky snehu, 
najmä na severe Slovenska. Pre niektoré horské polohy bola snehová pokrývka po 16. januári 
značná, pričom evidované teploty počas mesiaca padali hlboko pod nulu v horských a 
podhorských oblastiach. V niektorých obciach na severe Slovenska ako  napríklad Oravská 
Lesná hlásili, že napadlo aj vyše 80 cm snehu. V dôsledku hmotnosti snehu sa v tejto  oblasti 
preborili strechy napríklad na  výrobnej   hale. Padali stromy, ktoré padali na elektrické 
vedenia  v centrálnej časti Slovenska došlo k poruchám a výpadkom elektriny na viacerých 
miestach. Mimoriadnu situáciu hlásili  na cestách  pre  okresy  Žilina,  Kysuce, Orava. Ťažká 
technika hasiči, záchranári boli nepretržite  zapojení do čistenia ciest, odhadzovania snehu zo 
striech domov, rúbania padnutých stromov a všeobecnej pomoci obyvateľom. Niektoré 
problémy hlásili tiež oblasti „pod Tatrami”, sneženie a vietor spôsobili komplikácie aj tu. 
Kombinácia výdatného sneženia,  silného vetra, studeného vzduchu zvýšila snehovú záťaž na 
strechy, elektrické vedenia a stromy. Snehové zrážky nepadali len v horských častiach 
množstvo snehu bolo aj v podhorských a nižšie položených oblastiach, čo zvýšilo 
zraniteľnosť infraštruktúry. Zaznamenali sa aj  výpadky elektriny v dôsledku stromov 
spadnutých na vedenia. Nemožnosť včasného odpratávania snehu, zafúkavanie ciest, lokálne 
výpadky energie, nedostatočná pripravenosť  to všetko spoločne spôsobilo, že mnohé obce sa 
ocitli v krízovej situácii čiastočne „odrezané” alebo ťažko dostupné. Prudká snehová nádielka  
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spôsobila aj  lavínové nebezpečenstvo 4. stupňa. Nastúpili zásahy HZS a uzavretie viacerých 
turistických chodníkov. Niektoré horské chaty boli zásobované letecky. V obciach v Tatrách 
mali problémy s elektrinou a nepriechodnými cestami.  
 
Snehová kalamita december 2021 na strednom Slovensku 
V decembri  2021 na  strednom Slovensku  došlo k výpadkom elektrickej energie, ťažký 
mokrý sneh poškodil vedenia vysokého napätia. Toto snehové obdobie zasiahol najmä 
regióny  Liptovský Mikuláš, Banská Bystrica, Brezno, Zvolen.  Táto kalamitná  situácia sa 
vyznačovala  veľkým počtom odrezaných obcí, rozsiahlymi zásahmi záchranárov alebo 
dlhodobejšou paralýzou dopravy. Intenzívny mokrý sneh poškodil tisíce stromov. Civilná 
ochrana zabezpečovala náhradné ubytovanie a teplé jedlo pre obyvateľov. Cesty 1 aj 2  triedy 
boli nepriechodné pre padnuté stromy. 
 
Snehová kalamita január, február 2023 pre oblasti Kysuce, Orava, Liptov 
Bola vyhlásená mimoriadna situácia pre snehovú kalamitu v 27 obciach v kraji  išlo  o obce v 
regiónoch Orava a Liptov. Medzi postihnutými obcami boli  napríklad na Orave okresy 
Námestovo, Tvrdošín, obce  Oravská Lesná, Novoť, Bobrov, Krušetnica, Rabčice, na Liptove  
Liptovský  Mikuláš obec Liptovská Kokava, Žiar. Dôvodom bola kombinácia výrazného 
sneženia  silného vetra, tvorby závejov, čo podľa správ spôsobilo značné komplikácie na 
cestách, obmedzenú priechodnosť, zhoršenú zjazdnosť a potrebu rozsiahlej zimnej údržby. 
Situácia bola  natoľko vážna, že v niektorých obciach a mestách platili obmedzenia 
používania vozidiel, vyzývalo sa obyvateľstvo, aby sa vyhýbalo zbytočnému jazdeniu, a 
zabezpečila sa priorita pre záchranné zložky a techniku údržby ciest. Pre regióny ako Kysuce 
pretrvávajúce sneženie spustilo výstrahy a snahu správy ciest, keďže situácia ohrozovala 
zjazdnosť a bezpečnosť, v okrese Čadca bola vyhlásená 2. stupňová výstraha pred snežením.  
Napadlo 40 až 80 cm nového snehu za 24–48 hodín. Cesty v okresoch na Orave, Kysuciach a 
Liptove boli často neprejazdné alebo výrazne obmedzené, čo narušilo dopravu, obzvlášť 
horské priechody, úseky v  horských oblastiach. Zaznamenaných  bolo množstvo  dopravných  
nehôd autobusov, osobných áut, zapadnuté vozidlá,   čo znamená, že situácia bola 
nebezpečná. V niektorých lokalitách sa ľudia museli vyrovnať s prerušenou „bežnou 
prevádzkou“, ťažkosti s presunmi, odvozom, zásobovaním, príjazdom záchranných služieb. 
Zimná údržba bola v stave pohotovosti,  pluhy, sypače, ťažká technika bola v teréne. Napriek 
tomu situáciu nebolo možné úplne zabezpečiť hneď na všetkých úsekoch, čo viedlo k 
vyhláseniu mimoriadnych stavov v obciach. Hoci zimy s výdatným snehom sú v týchto 
regiónoch bežné udalosť z 3. až 4. februára 2023 aj nasledujúce  dni bola mimoriadna tým, že 
sneženie bolo intenzívne a dlhé, zasiahlo veľký počet obcí a spôsobilo systémové 
komplikácie, zjazdnosť, zásahy, výpadky ciest. Boli aktivované  krízové štáby samospráv. 
 
Návrh na zlepšenie preventívnych procesov pri snehových  kalamitách  
Predvídanie a sledovanie počasia: 

• Včas zachytiť riziko a pripraviť sa 
• Zaviesť automatické odberanie výstrah SHMÚ vrátane  európskych modelov 

(ECMWF, ICON) priamo na obecný / mestský úrad 
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• Vytvoriť lokálny meteorologický profil na  sledovanie rizikových bodov (horské sedlá, 
záveterné polohy, úseky so závejmi) 

• Zabezpečiť monitoring počasia v reálnom čase,  kamerové úseky, snehové senzory, 
meranie vetra, hĺbky snehu na strategických miestach. 

• Vypracovať mapu rizikovosti územia, miesta častých závejov, lavínových rizík, zlej 
zjazdnosti 

 
Pripravenosť techniky a zásob: 

• Mať všetko pripravené ešte pred príchodom problému 
• Vytvoriť zimný technický plán s presnou inventúrou vozidiel: pluhy, frézy, traktory, 

sypače, posypový materiál 
• Zaviesť technické skúšky pred zimou  v mesiacoch október–november 
• Zabezpečiť záložné palivo, náhradné diely, nože na pluhy, piesok, soľ na 30 dní 
• Uzavrieť zmluvy s externými dodávateľmi ako sú farmári, firmy s ťažkou technikou, 

ktorí sa v prípade kalamity môžu okamžite zapojiť 
 
Organizácia a koordinácia: 

• Zabrániť  nepripravenosti a  chaosu v deň kalamity 
• Vytvoriť krízový tím (starosta, polícia, hasiči, technické služby, vojaci, dobrovoľníci 

zdravotníci 
• Zriadiť jednotnú komunikačnú linku pre koordináciu zásahov 
• Určiť priority pre zimnú údržbu:  

a) hlavné ťahy 
b) prístupové cesty k zdravotníckym zariadeniam 
c) miestne komunikácii 
d) odľahlé časti 

• Trénovať modelové situácie , vzdelávanie, workshopy, nácvik reakcie pri náhlej 
zmene počasia 

 
Včasná informovanosť obyvateľov: 

• Zabrániť panike a nepodarkom pri doprave 
• Vytvoriť informačný systém obce napríklad zaslaním  SMS,  lokale aplikácie, sociálne 

siete 
• Informovať o: výstrahách, povinnosti parkovať mimo ciest, zákaze jázd kamiónov,  

áut bez reťazí, zatvorených úsekoch, spadnutých  stromoch, výpadkoch  elektrickej  
energie, náhradnej  doprave  

• Vydávať jednoduché infografiky,  ako sa pripraviť, čo mať v aute, ako neblokovať 
záchranné zložky, ako  byť  súčinný  

 
Zablokované cesty a doprava: 

• Zvýšiť priechodnosť ciest a zabrániť dopravnému kolapsu 



Vol. 13 (7), pp. 321-337 

 

335   http://www.mladaveda.sk 

• Vytvoriť takz.  medzisklady posypového materiálu v okrajových častiach obcí 
a okresoch 

• Určiť otočné body pre sypače a pluhy, aby nemuseli jazdiť zbytočne ďaleko 
• Zaviesť preventívne uzávery pre problematické úseky pri silnom vetre  ešte  predtým, 

než sa vytvoria 2–3 m záveje 
• Operatívne vypracovať plán náhradných trás 

 
Ochrana kritickej infraštruktúry: 

• Predísť výpadkom energie, vody či dopravy. 
• Vyčistiť a pripraviť stromové porasty okolo vedení 
• Zabezpečiť záložné generátory pri dôležitých objektoch čerpadlá, nemocnice, úrady)  
• Zabezpečiť zásoby soli a paliva pre kritické služby na 2 až 4 týždne 
• Skontrolovať zásobovanie potravinami v odrezaných lokalitách 

 
Komunikácia so Záchrannými zložkami: 

• Zabezpečiť plynulé zásahy 
• Definovať neprejazdné alebo rizikové úseky pre hasičské a zdravotnícke vozidlá pri 

silnom snežení a vetre  
• Určiť bezpečné body stretu záchranárov s obyvateľmi v odrezaných oblastiach 
• Zabezpečiť snehové frézy pre príjazd sanitiek v extrémnych situáciách 

 
Zapojenie obyvateľov: 

• Zvýšiť odolnosť obyvateľov  
• Zorganizovať každú jeseň školenie, prezentáciu techniky, odporúčania obyvateľom, 

vypracovanie letákov 
• Poskytnúť návod pre domácnosti: 

a) zásoby na 48 hodín 
b) lopaty, škrabky, posypový  materiál ( soľ), pomoc susedom 
c) správne odhrabávanie chodníkov 
d) generátor 

• Vytvoriť databázu dobrovoľníkov  
 
Digitálne nástroje a inovácie: 

• Zrýchliť reakciu, znížiť chaos a zabrániť panike 
• Používať GPS monitoring zimnej techniky — aby bolo jasné, ktoré cesty už boli 

odhrnuté 
• Zaviesť interaktívnu mapu zjazdnosti pre verejnosť 
• Používať drony na monitorovanie závejov a neprístupných úsekov 
• Zaviesť algoritmy na prediktívnu údržbu komunikácií  

 
Vyhodnotenie po zime: 

• Zlepšovať sa každý rok 
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• Po každej sezóne urobiť sezónny audit: čo fungovalo, čo zlyhalo, kde boli najväčšie 
snehové problémy 

• Zapracovať odporúčania do plánu nasledujúcej zimy 
 
Záver 
Snehové kalamity predstavujú komplexný meteorologický a logistický fenomén, ktorý môže 
zásadne narušiť funkčnosť verejnej infraštruktúry, dopravnej dostupnosti a základných 
systémov podpory obyvateľstva. Účinná preventívna stratégia je preto nevyhnutným 
predpokladom na minimalizáciu ich negatívnych dôsledkov. Kľúčové preventívne opatrenia 
od systematického monitoringu atmosférických podmienok, cez efektívnu prípravu techniky a 
ľudských zdrojov, až po koordinovanú komunikáciu medzi záchrannými zložkami a 
samosprávou tvoria základ proaktívneho krízového manažmentu. 

Najväčší význam pre prax má včasná identifikácia rizikových faktorov, zavedenie 
štandardizovaných postupov zimnej údržby, posilnenie operačnej pripravenosti a 
zabezpečenie adekvátnych materiálnych a technických kapacít. Rovnako dôležitá je 
koordinovaná interakcia medzi samosprávou, integrovaným záchranným systémom a 
obyvateľmi. Transparentná informačná politika, využívanie moderných digitálnych nástrojov 
a vytváranie zásobovacích rezerv sú rozhodujúcimi prvkami pri zabezpečení kontinuity 
verejných služieb. 

Z hľadiska ochrany civilného obyvateľstva zohráva prevencia zásadnú úlohu pri 
znižovaní rizika ohrozenia života, zdravia a mobility, pričom kvalitne pripravené procesy 
výrazne skracujú čas odozvy počas kritických situácií. Zvyšovanie  odolnosti územia voči 
extrémnemu zimnému počasiu zároveň posilňuje  a výrazne redukuje  ekonomické straty 
spôsobené dopravnými  obmedzeniami, výpadkami energií či narušením  funkčnej  
obslužnosti územia. 

Celkové zhodnotenie jednoznačne potvrdzuje, že systematická prevencia je 
najefektívnejším nástrojom na zmiernenie dopadov snehových kalamít. Dôsledná 
pripravenosť, profesionálne postupy a jasne definované kompetencie umožňujú obciam, 
mestám i regiónom reagovať rýchlo, koordinovane a s minimálnym zaťažením pre civilné 
obyvateľstvo. Prevencia tak nie je len súčasťou riadenia rizík, ale predstavuje základný pilier 
bezpečnostného a adaptačného rámca modernej územnej samosprávy. 
 
 

Tento článok odporúčala na publikovanie vo vedeckom časopise Mladá veda: 
doc. Ing. Jozefína Palaiová, PhD., MBA, MPH 
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