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VYBER TYPU PODHLADOVEJ
KONSTRUKCIE STROPU

SELECTING THE TYPE OF CEILING CONSTRUCTION

Silvia Dubek, Martin Hanko, Petra Cimermanova !

Silvia Dubek pdsobi ako odborna asistentka na Ustave siidneho znalectva na Stavebnej
fakulte na Slovenskej technickej univerzite v Bratislave. V oblasti vyskumu sa venuje
problematike kalkulovania nakladov zariadenia staveniska, navrhu modelu hodnotenia
nakladov zariadenia staveniska, ale aj podnikatel'skej etike v stavebnictve a cenotvorbe.
Martin Hanko p6sobi ako odborny asistent na katedre Technoldgie stavieb na Stavebnej
fakulte na Slovenskej technickej univerzite v Bratislave. V oblasti vyskumu sa venuje
problematike facility managmentu, technoldgii stavebnych procesov. Petra Cimermanova je
Studentka denného Studia na inzinierskom stupni na Stavebnej fakulte na Slovenskej
technickej univerzite. Vo svojej bakalarskej praci sa zaoberala navrhom projektu organizacie
vystavby a realizaciou sadrokartonovych podhl'adov.

Silvia Dubek works as an assistant professor at the Institute of Forensic Science of the Faculty
of Civil Engineering at the Slovak University of Technology in Bratislava. In the field of
research, she deals with the issue of calculating construction site equipment costs, the design
of a construction site equipment cost evaluation model, but also business ethics in
construction and pricing. Martin Hanko works as an assistant professor at the Department of
Construction Technology at the Faculty of Civil Engineering at the Slovak University of
Technology in Bratislava. In the field of research, he is dedicated to the issues of facility
management, construction process technologies. Petra Cimermanova is a full-time
engineering student at the Faculty of Civil Engineering at the Slovak University of
Technology. In her bachelor's thesis, she dealt with the design of a construction organization
project and the implementation of plasterboard ceilings.

Abstract

After the main construction production is completed, the selection of finishing processes is
made. Finishing processes also include suspended ceiling structures. Designing each element
(process) of buildings requires taking into account various factors that affect their durability,
functionality and aesthetics. Of course, the design of how it will look in the end also plays an
important role. Part of this is the use of high-quality building materials and technologies that
will ensure long-term durability, mechanical resistance and others. Plasterboard structures are
used as suspended ceiling structures for interiors, of which there are of course many types.

1 Adresa pracoviska: Ing. Silvia Dubek, PhD., Ing. Martin Hanko, PhD., Bc. Petra Cimermanova, Slovenska
technicka univerzita v Bratislave, Stavebna fakulta, Radlinského 11, 910 05 Bratislava
E-mail: silvia.dubek@stuba.sk, martin.hanko@stuba.sk, xcimermanova@stuba.sk
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The article discusses 3 types: standard single-level suspended ceilings, two-level and cassette.
These types are most often used in practice. They are compared from a time perspective as
well as a financial one. These are two important factors in the selection of almost every
builder and are easily measurable and subsequently compared.

Key words: suspended ceiling, plasterboard, coffered ceiling

Abstrakt

Po dokonceni hlavnej stavebnej vyroby dochadza k vyberu dokoncovacich procesov. Medzi
dokon¢ovanie procesy patria aj podhladové konStrukcie. Navrhovanie kaZzdého prvku
(procesu) stavieb si vyzaduje zohladnenie roznych faktorov, ktoré ovplyviuju ich
trvanlivost’, funk¢nost’ a estetiku. Samozrejme doélezité miesto zohrava aj dizajn ako to bude
findlne vyzerat’. Stcast'ou toho je dolezité pouzit’ kvalitné stavebné materialy a technologie,
ktoré zabezpeCia dlhodobu Zivotnost, mechanickii odolnost’ ainé. Ako podhladové
konstrukcie do interiérov sa realizuju sadrokartonové konstrukcie, ktorych je samozrejme
mnoho druhov. V ¢lanku su rieSené 3 druhy a to Standardny jednotroviiovy podhlad potom
dvojuroviiovy a kazetovy. Tieto druhy najcastejSie pouzivanymi v praxi. SU porovnané
z ¢asového hladiska ako aj finanéného. Su to dva dolezité faktory pri vybere asi kazdého
stavebnika a st dobre meratel'né a nasledne porovnavané.

Klacové slova: podhlad, sadrokarton, kazetovy podhlad

Uvod

Sadrokarton (SDK) je stavebny material na baze sadry, ktory sa pouziva najma na realizaciu
nenosnych priecok, podhl'adov, obkladov stien a protipoziarnych ¢i akustickych konstrukcii.
Ide o sendvicovy prvok tvoreny sadrovym jadrom uzavretym medzi kartonové vrstvy. Karton
pIni funkciu vystuznej a ochrannej vrstvy, zatial’ ¢o sadrové jadro poskytuje mechanicku
pevnost’, tvarovu stalost’ a vhodné fyzikalne vlastnosti. Jeho dobré vlastnosti su, Ze ma nizku
hmotnost’, poziarna odolnost’, akustické a tepelnoizola¢né vlastnosti ako aj rozmanitost’ typov
dosiek. Vyrabaju sa rozne druhy dosiek ako napr. Standardné, protipoZiarne, impregnované do
vlhkych priestorov, zvukovoizola¢né, vysokopevnostné (vyssia odolnost). VZdy zalezi kam
sa maju pouzit’ a na aky ucel. Vyhody sadrokartonu je rychlost’ vystavby, vysoka pevnost
konstrukcii, flexibilita pri rekonstrukciach, mensie statické zat'azenie, moznost’ 'ahkych oprav
a prestavieb. Nevyhod je menej, ale je citlivy na vlhkost’ a je nutnost’ dodrzat’ technologicky
postup. Pohlady zo sadrokartonu sa pouzivaji zvicsa tam kde su napr. prili$ vysoké stropy,
nerovnosti na existujicom strope, zla akustika alebo je potrebné skryt’ nevzhladné kable
a inStalacné vedenie. (1)

Technicky opis konstrukcie

Ako priklad bola zvoleny bytovy objekt, ktory ma viac podlazi a ma vySku 10 metrov od
terénu. Plocha SDK bola odhadnuta na 100 m?, aby boli zretel'nejsie rozdiely medzi variantmi
nez by tam boli mensSie vymery. Za normalnych okolnosti by bola plocha vypocitané
z projektovej dokumentacie alebo by bola zamerana na danej stavbe. Boli zvolené tri druhy
variantov podhladov zo sadrokartonu. Prvy variant je Standardnd konStrukcia, ktord je
jednouroviiova. SDK doska je zvolena $tandardna A hr. 12,5mm. Tato konStrukcia je
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najCastejSie pouzivany podhlad v praxi. Podkonstrukcia je zvolena ocel'ova a na zavesoch je
zavesena SDK. Ako druhy variant je navrhnuty kazetovy strop so skrytym systémom. SDK
doska je Kklasické biela hr. 10mm. Treti variant je navrhnuty ako dvojaroviiovy z rovnakej
SDK dosky hr. 12,5mm. Tento druh sa ¢asto vyuziva z dizajnového hladiska. VSetky tri
varianty st vel'mi podobné z hladiska potrebného materidlu na zhotovenie. Rozdiel je
pomocnom materialy a druhu SDK dosky.

Technicko- ekonomické hodnotenie

Na tcely ekonomického hodnotenia boli spracované rozpoc€ty pre tri variantné rieSenia (obr.
1, 2, 3). Rozpocty boli vyhotovené v softvéri CENKROS 4, v jeho aktualnej verzii platnej pre
dané obdobie. Uvedené jednotkové aj celkové ceny su prezentované bez DPH. V rozpocte st
zahrnuté vSetky prace suvisiace s realiziciou sadrokartonovych podhladov. (2) Ako aj presun
hmét, ktory je dbleZity z hl'adiska presunu materialu v rdmci staveniska zo skladky na dané
miesto zabudovania. Presun hmot pre objekty s vySkou od 7 metrov do 24 metrov je z toho
dévodu, Ze budova méa vySku 10 metrov. S pomocny leSenim sa neuvazovalo, nakol’ko by
bola cena rovnaka pre kazdy variant. Ale za normalnych okolnosti je potrebné kalkulovat
pomocné leSenie k realizacii podhl'adov, ktoré vychadza z podlahovej plochy.

Cena je penaznd suma dohodnutd pri nakupe a predaji tovaru. Dohoda o cene je
dohoda o vyske ceny alebo dohoda o sp6sobe, akym sa cena vytvori, s podmienkou, Ze tento
spdsob cenu dostatocne urcuje. Pri dohodovani ceny je zdvdzné vymedzenie tovaru nazvom,
pripadne aj ¢iselnym kdédom colného sadzobnika alebo ¢iselnym koédom podla osobitného
predpisu, jednotkou mnozstva, kvalitativnymi a dodacimi podmienkami alebo inymi
podmienkami dohodnutymi dohodou stran. (3)

Vykaz vymer je detailny opis stavebného objektu, zahriiujaci polozky stavebnych
prac, montaznych préac a dodavok stavebnych materialov. Tento opis obsahuje merné jednotky
a vypocet mnozstva, s cielom poskytnut’ jasnu predstavu o budiucom stavebnom diele pre
obidve strany — investora a zhotovitel'a. (4)

F'f;‘— TU: Kod = Popis - MJ' Mnozstvo - J.cena [EUF.’Tv Cena celkom [EUR]v
Néklady z rozpoétu 3 305,616
p PSV Prace a dodavky PSV 3 305,616
D 763 Konstrukcie - drevostavby 3 305,616

Podhlad SDK zavesny na jednouroviovej ocelovej

1 K 7631382108 podkonstrukeii CD+UD, doska Standardna A 12.5 mm

m2 100,000 32,519 3251,900

Presun hmét pre sadrokartonové konstrukcie v

2 | K 9987633035 objektoch vysky od 7 do 24 m

t 1.187 45,254 53,716

Obr. 1 - Rozpocet variant 1
Zdroj: autori
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Pfj Tuvh Kéd = Popis = MJ' Mnoistvo = J.cena [EUR1v Cena celkom [EUR! =
Naklady z rozpoctu 6 646,364
p PSV Prace a dodavky PSV 6 646,364
D 763 Konstrukcie - drevostavby 6 646,364
DK T (SN O0Iom o s S oo sson
2 K 9987633035 Presun hmdt pre sadrokarténové konstrukcie v t 0.861 45,254 38.964

objektoch vysky od 7 do 24 m

Obr. 2 — Rozpocet variant 2
Zdroj: autori

P& Tun Kod Popis M Mnozstvo J.cena [EUR? Cena celkom [EUR!

Naklady z rozpoctu 3 266,171
b PSV Prace a dodavky PSV 3 266,171
D 763 Konstrukcie - drevostavby 3 266,171

Podhlad SDK Rigips RB 12.5 mm zavesny,
dvojuroviiova ocelova podkonstrukcia CD
Presun hmét pre sadrokarténové konstrukcie v
objektoch vysky od 7 do 24 m

1 K 763138220 m2 100.000 32,125 3212,500

2 K 998763303.5 t 1,186 45,254 53,671

Obr. 3 — Rozpocet variant 3
Zdroj: autori

Nasledne boli vypracované ¢asové plany realizacie jednotlivych variantov (obr. 4). Casovy
plan stavby (harmonogram) predstavuje systematicky prehl'ad a Casové usporiadanie
jednotlivych stavebnych procesov v rdmci stanoveného obdobia vystavby. Pri rozsiahlejSich
stavbach je jeho spracovanie povinnou sucastou projektovej dokumentacie predkladanej
stavebnému Gradu na posudenie. V pripade menSich stavieb, napriklad rodinnych domov, sa
jeho zhotovenie nevyzaduje, avsak jeho vypracovanie je vhodné, ked’ze zlepSuje organizaciu
stavebnych ¢innosti a moéze prispiet’ k efektivnejsej optimalizacii nakladov. (5)

Zostavenie ¢asového planu vychddza z normohodin uvedenych v softvéri CENKROS
4. Na zabezpecenie porovnatelnosti jednotlivych harmonogramov bol pre vSetky varianty
stanoveny jednotny pracovny Cas smeny a pevne urceny pocet pracovnikov (10 osob).
Postupnost’ stavebnych ¢innosti bola definovana v sulade s technologickymi postupmi, ktoré
je nevyhnutné dodrziavat’ pri realizacii jednotlivych stavebnych procesov.
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Mesiac November 2025
Tyzden BT
Deh 24 r 25 r 26 r 27
Kéd polo Popis MJ| Zaéiatok Koniec | Dizka trvania | Celk. cena [EUR], Nh |MnoZstvo
1 |T'-‘Ddh|'ad Standard 24.11.2025(27.11. 2025 382 330562| 93,893 0,000/
PSV Prace a dodavky PSV 24.11.2025(27.11. 2025 382 330562 93,893 0,000
F o763 Konstrukcie - drevostavby 24.11.2025(27.11. 2025 382 330562 93,893 0,000

7631382105 |Podhiad SDK zdvesny na i o 1l CO+UD, doska m2 (24,11, 2025 (27. 11, 2025 382 325190 91604 100,000
Standardnd A 12.5 mm

O9B7E3303 5 (Presun hmdl pre sadrokartdnove kondtrukoe v objekloch wiky od 7 do 24 m U124 11 2025|124 11 2025 0,10 5372 2289 1,187

] Kazetovy strop 24.11.2025(27.11. 2025 3 B B46,36| 78,654 0,000

P35V Prace a dodavky PSV 24.11.2025(27.11. 2025 32 B B46,36) 78,654 0,000

Fo763 Kongtrukcie - drevostavby 24.11.2025(27.11. 2025 32 6 646,36 78,654 0,000

TE3137155.5 |Kazetovy podhiad GO0 x 600 mm, hrana ostrd, pre skryty systém, doska M2 |24 112025 (2711, 2025 32 GEOT 40| 76994 100,000
sadiokartonova biela br. 10 mm

G9BTE3303.5 (Presun hmat pre sadrokartdnove konStrukeie v objektoch visky od 7 do 24 m [t |24.11. 2025|2411 2025 0,07 38,96 1,660 0,861

F3 Podhlad dvojarovhovy Standard 24.11.2026|27.11. 2026 382 3 266,17| 93,890 0,000
PsV Prace a dodavky PSV 24.11.2026| 27.11. 2025 382 3266,17| 93,850 0,000
T Kondtrukcie - drevostavby 24.11.2026|27. 11. 2025 382 3 266,17| 93,890 0,000
¥ 763136220 |Podilad SDK Rigips RB 12.5 mim zavesny, dvojiroviova ocelova ia CD [m2 |24, 11. 2025|2711, 2025 382 32N250) 91,603 100,000

9967633035 |Presun hmdt pre sadrokartdnowé kondtrukcie v oblektoch wiky od 7 do 24 m t |24 11.2025|24. 11, 2025 010 5367 2287 1.186

Obr. 4 — Casové plany pre vietky varianty 1, 2, 3
Zdroj: autori

Po vykonani jednotlivych krokov rozpoctovania a ¢asového pldnovania su zrejmé hodnoty
jednotlivych variantov:
e 1. variant podhl'ad Standard — cena 3 305,62 € bez DPH, trvanie 3,82 dna = 93,893 Nh,
e 2. variant kazetovy podhl'ad — cena 6 646,36 € bez DPH, trvanie 3,21 dna
= 78,654 Nh,
e 3. variant podhl'ad standard dvojiroviiovy— cena 3 266,17 € bez DPH, trvanie 3,82 dna
= 93,890Nh.

Hodnoty jednotlivych variantov st vel'mi podobné (Obr. 5). Hlavne pre prvy a treti variant ¢o
sa tyka ceny alebo dizky trvania procesu. Vybocuje iba druhy variant a to cenou aj dizkou
trvania. Jednotkova cena je takmer dvojnasobna nez ako ostatné varianty a to iba z dévodu, Ze
SDK kazety st drahSie ako obyc¢ajna SDK doska. Trvanie procesu je zas kratsie, nakol'ko pri
kazetach nie je potrebné tmelenie Skar a nasledné bruasenie. Pri prvom a tretom variante eSte
treba uvazovat’ s naslednou povrchovou upravou ako napr. malba, stierka. Tieto procesy
navySia cenu tychto variantov aaj predizia dobu realizacie. V prikladoch sa stym
neuvazovalo, ale je to mozny ndmet do buddcnosti.

Celkova cena variantov (€) Celkove trvanie variantov (dni)

T 000,00€ 3,90
3.80

6 000,00 €
370
5000,00€ 3,80
4000,00€ 3,50
340
3000,00€ 3,30
2000,00€ 3.20
3.10

1000,00€
3.00
- € 2,80

1. variant 2. variant 3. variant 1. variant 2. variant 3. variant

Obr. 5 — Grafy celkovej ceny a celkového trvania pre v3etky varianty 1, 2, 3
Zdroj: autori
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Vyhodnotenie
Po zosumarizovani vsetkych troch variantov je mozné zhodnotit’, Ze:

e 1. variant - tento variant predstavuje cenovo stredné rieSenie, pricom jeho pracnost’ aj
trvanie patria medzi najvysSie. Ide o zékladny typ podhladu s tradicnym
technologickym postupom.

e 2. variant - kazetovy podhlad je najdrah§im variantom, avSak zaroven ma najkratsi ¢as
rychlejSie osadenie a efektivnejSi postup. Je to najefektivnejSi variant z hladiska
montaze, ale zasa finan¢ne naro¢nejsi.

e 3. variant - tento variant je najlacnejsi, avSak Cas realizacie aj pracnost’ su takmer
identické s prvym variantom. Dvojliroviiové rieSenie poskytuje estetické a priestorové
moZnosti bez vyrazného navysenia nékladov.

Pri navrhu podhladov je potrebné zohl'adnit’ finanéné a ¢asové moznosti investora a podla
toho si zvolit’ dany druh konStrukcie.

Zaver

Navrhovanie konstrukénych prvkov v ramci stavebného projektu predstavuje zlozity proces,
ktory si vyZaduje precizne posudenie viacerych technickych a ekonomickych faktorov. Kazda
konstrukcia moze byt realizovana viacerymi sposobmi, pricom popri zakladnych variantoch
Casto existuje aj mnozstvo d’alSich variantov prisposobenych konkrétnym poziadavkam a
podmienkam stavby. V predmetnej analyze boli porovnavané rieSenia podhladovych
systémov. Technologické posudenie ukézalo, Ze rozhodujucim faktorom pri dizke realizacie
je typ zvoleného podhl'adu — najma pri klasickom systéme, ktory vyZaduje proces tmelenia a
nasledné brusenie povrchu je doba trvania vyrazne dlhSia. Z cenového hladiska sa najviac
odliSoval druhy variant, ¢o je spdsobené vysSimi nakladmi na kazetové prvky v porovnani so
Standardnymi sadrokartonovymi doskami. Pri vybere druhu konstrukcii v§ak moze zahfiat® aj
d’alsie, Casto uz subjektivnejSie kritéria, medzi ktoré patri vizualne rieSenie, dizajnové
poziadavky, environmentalne ukazovatele (napr. uhlikova stopa, recyklovatel'nost’, Life Cycle
costing, Life Cycle Assessment) alebo prevadzkové naroky a udrzba v ramci facility
manazmentu. Environmentélne ukazovatele v stéasnosti ida do popredia a mozno budi
coskoro hlavnym kritériom pri vybere jednotlivych materialov.

Tento c¢lanok odporucal na publikovanie vo vedeckom casopise Mlada veda:
doc. Ing. Marek Petro, PhD.
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