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Abstract

Students with intellectual disabilities have difficulties in learning as a result of their disability.
Teachers are therefore looking for ways to motivate them and teach them so that the students'
knowledge is as permanent as possible. The educational area of Man and Society for students
with mild intellectual disabilities enables them to acquire knowledge and skills that students
should be able to apply and use in their civic life. The skills developed in the educational area
also include map skills, which the student can apply outside of school or in civic life.

Key words: the human and society educational area, map, skill, history, civics, student with
intellectual disabilities

Abstrakt

Ziaci s mentalnym postihnutim maju v dosledku svojho postihnutia tazkosti v oblasti uéenia.
Pedagbdgovia preto hladaju spdsob, ako ich motivovat, ako ich ucit, aby boli vedomosti
ziakov Go najtrvalejsie. Vzdelavacia oblast Clovek a spolo¢nost’ pre ziakov s lahkym
stupniom mentalneho postihnutia umoziuje ziskavat’ vedomosti a zru¢nosti, ktoré maju Ziaci
vediet uplatnit’ a vyuzit vo svojom obcianskom zivote. K zru¢nostiam rozvijanym vo
vzdelavacej oblasti patria i mapové zrucnosti, ktoré ziak moze aplikovat’ aj mimo $koly &i
Vv obcianskom Zivote.

Kracové slova: vzdelavacia oblast Clovek a spolo¢nost’, mapa, zrucnost’, dejepis, ob¢ianska
nauka, Ziak s mentalnym postihnutim
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Uvod

Mentélne postihnutie vznika vplyvom viacerych faktorov (vrodené, environmentalne,
socialne, Specifické genetické poruchy), avSak ukazdého jednotlivca s mentalnym
postihnutim nemozno s presnost'ou urcit’, ¢i je postihnutie sposobené len biologickymi javmi
a do akej miery sa na jeho aktuadlnom stave podielaji socidlne vplyvy (Kaleja et al., 2015).
Jedinec s mentalnym postihnutim sa liSi od svojho zdravého rovesnika Specifickou aspiraciou,
ma tendenciu sa nadhodnocovat alebo podhodnocovat’ (Valenta, 2014). Myslenie, poznavanie
u jedinca s mentalnym postihnutim je neddsledné, nepresné, nekritické, prevlada tendencia
stereotypného myslenia, pojmy tvori tazkopadne, usudky st nepresné. Osoby s mentalnym
postihnutim sa od intaktnych liSia najmd konkrétnostou myslenia a slabou schopnostou
nielen zovSeobeciniovania, ale aj abstrakcie (Orieséikova, 2013). Mentélne postihnutie
ovplyviiuje reé¢ jedinca, v ueni sa neprejavuje zvedavost, pamit’ Ziakov je mechanické. Ziaci
s lahkym mentalnym postihnutim sa ¢asto ucia naspamét’ a pritom nechapu, ¢o sa ucia. Preto
je nevyhnutné preberané u¢ivo o najviac opakovat. Ziaci sa nedokazu dlho ststredit
a vnimat’ jeden objekt, nev§imaju si detaily. V dosledku mentéalneho postihnutia je pozornost’
Ziaka neumyselna a zamerna. Zamerna pozornost’ mentalne postihnutych ziakov vykazuje
nestalost’ a lahk unavitel'nost’, znizenti schopnost’ zamerat’ sa na viacero ¢innosti. S narastom
kvantity vykonu narasta i poget chyb. Rozsah pozornosti je zizeny. Clovek s mentalnym
postihnutim je schopny udrzat’ pozornost’ ovela kratSiu dobu ako jeho zdravy rovesnik
(Valenta, 2014). Casto krat nechéape logické suvislosti a ¢asova naslednost’. Pri rieseni ulohy
zatne hned’ pracovat’ bez toho, aby sa zamyslel nad spdsobom rieSenia. Zvykne postupovat
pri kaZzdej ulohe tak isto (Vladova et al., 2017).

Osobitosti Ziaka s mentalnym postihnutim

Ziak s mentalnym postihnutim sa vyznaduje istymi $pecifikami a svet vnima inak. Pri u¢eni
potrebuje Specialny pristup, viac podpory a trpezlivosti. Vzdeldvanie Ziaka s l'ahkym stupiiom
mentalneho postihnutia vychadza zo Statneho vzdelavacieho programu, ktory obsahuje nielen
ciele ¢i obsah vzdelavania, ale stanovuje Specifikd vzdeldvania a poZiadavky na komplexnu
starostlivost’ o Ziakov s mentalnym postihnutim. Medzi hlavné ciele primarneho vzdelavania
ziakov s 'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia patria rozvinuté kIai¢ové kompetencie ako
kombinécie vedomosti, skusenosti a postojov Ziakov na urovni, ktora je pre nich osobne
dosiahnutelnd. V primarnom vzdeldvani st za kluCové povazované: komunikacné
spoOsobilosti, matematicka gramotnost’ a gramotnost’ v oblasti prirodnych vied a technologii,
spOsobilosti v oblasti digitalnej gramotnosti (informaéno-komunikac¢né technologie),
sposobilosti u¢it' sa ugit' sa, riesit’ problémy. Dalej st to osobné, socidlne a obé&ianske
sposobilosti, sposobilost’ chapat’ kulturu v kontexte a vyjadrovat' sa prostriedkami danej
kultary. Obsah primarneho vzdeldvania vo variante A je rozdeleny do ésmich vzdelavacich
oblasti, vzdelavacie Standardy nie su uréené a ucebné plany su ramcové (SVP pre Ziakov
s mentalnym postihnutim pre priméarne vzdelavanie, 2016, s. 7 - 14).

Medzi vzdelavacie oblasti patri oblast’ Clovek a spoloénost, do ktorej spadaji predmety
vlastiveda, dejepis, ob&ianska nauka, geografia. Clovek Zije v spolo¢nosti, preto je dolezité
vediet, ako funguje svet okolo nés, ako vznikaju pravidld, konflikty, hodnoty azmeny
v spolognosti. Ziaci ziskavaju vedomosti o zakladnych a najdéleZitejsich udalostiach,
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osobnostiach, spolocenskych zmenach, informacie o vzniku sveta. Zaroven sa u ziakov
rozvija myslenie, reSpekt vo¢i druhému, schopnost’ vyjadrit’ vlastny nazor, Ziaci su vedeni
k praktickym zru¢nostiam. Medzi hlavné ciele vzdelavacej oblasti patri zoznamit ziakov
s vyvojom l'udskej spolo¢nosti, poznat’ minulost’ svojho naroda, Eurdpy a sveta, obozndmit’ sa
s Uzemim, kde Ziju, ucia sa orientovat’ v ¢ase, v historii, si vedeni k poznaniu vlastného
miesta v spolo¢nosti (SVP pre Ziakov s mentalnym postihnutim pre priméarne vzdelavanie,
2016). Ziak si vytvara viaceré kompetencie, napr. chape pri¢iny a dosledky historickych
udalosti, vie ¢itat’ a interpretovat’ mapy, resSpektuje hodnoty medzil'udskych vztahov, zvlada
bezné situécie osobného i obéianskeho zivota a iné.

Vlastiveda v sebe spdja poznatky prirodovednych a spolo¢enskovednych oblasti.
Cielom je vytvorit uziakov vztah k miestu, kde Ziju achranit' Zzivotné prostredie.
Prostrednictvom pozorovania si Ziaci osvojuju zakladne vedomosti o Zivej a neZivej prirode.
K cielom predmetu geografia podla Stitneho vzdelavacieho programu pre Ziakov
s mentadlnym postihnutim pre primarne vzdelavanie (2016) patri ziskat' zadkladné poznatky
o svete, o vlasti a oregione, v ktorom Ziji, naucit’ ziakov vnimat’ odli$nosti kultar, poznat’
vlastné tradicie ainé. Cielom dejepisu je vytvorit zakladné predstavy ziakov z historie
a vytvorit unich orientaciu vo vyvoji spolo¢nosti, v svetovych a slovenskych dejinéach.
Obcianska nauka sa zameriava na ovplyvilovanie poznania a konania Zziakov v duchu
moralky, humanity a demokracie. Predmet podava Ziakom informécie z oblasti préva,
ekonomiky a d’alSich oblasti tak, aby sa ziaci vedeli v budlcnosti orientovat’ v ob¢ianskom
Zivote.

Vychadzajac z osobitosti Ziakov s mentalnym postihnutim az ich individualnych
potrieb, pedagdg musi volit vhodné didaktické metody, principy a organiza¢né formy
vyucovania a tieto metddy a principy pri aplikacii modifikovat’ a pri svojom pedagogickom
posobeni dodrziavat' individualny pristup, ktory sa stava prioritou pri edukacii mentalne
postihnutych jednotlivcov (Zelina, 2004). Vancova (2005) piSe, ze vhodna volba metod,
aktivit a technik musi vychadzat’ z komplexnej vstupnej a priebeznej Specialno-pedagogickej
diagnostiky jednotlivych Ziakov. Nemenej doélezité si ucebné, kompenzacné pomdcky, a
didakticka technika.

., Sucastou vyucovania geografie je praca s réznymi drunmi map. Praca s mapou nie je
len prostriedkom, ale i cielom vyucovania, aby Ziaci boli schopni sa orientovat podla mapy aj
v praktickom Zivote* (SVP pre Ziakov s mentalnym postihnutim pre priméarne vzdelavanie,
2016, s. 132). Mapa ako ucebna pomdcka ma motivovat’ ziakov, ulahfovat’ proces ucenia
a pomahat’ hlbsie si osvojit vedomosti a zruc¢nosti. Vhodna ucebnd pomodcka musi byt’
zvolend na zaklade ciela, ktory chce pedagdg plnit, primerane veku a psychickym
osobitostiam  Ziakov, ich skdsenostiam avedomostiam a skdsenostiam a vedomostiam
pedagoga (Skalkova, 2007). Mapa ako vizualna uéebna pomocka uputa pozornost’ Ziakov,
prindSa zmenu a zaujem, informacie astavaju sa l'ahSie zapamitatelnymi. S mapou Ziaci
pracuju aj na hodinach vlastivedy, dejepisu a jej uplatnenie, hoc v menSom rozsahu, mézeme
ndjst’ aj na vybranych hodinach ob¢ianskej nauky.

Mapa zobrazuje Uzemie v zmenSenej velkosti, ktord vyjadruje mierka. Mapa mdze
zobrazovat’ okrem budov, pohori, riek aj hustotu zal'udnenia, priemysel a pol'nohospodarstvo,
rovnako javy ako je teplota vzduchu apod. Dnes moézu Ziaci na hodinach pracovat aj
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s mapami na internete, pedagég moze pri rozvijani mapovych zru¢nosti vyuzivat i digitalne
technologie. Medzi vyhody tychto technoldgii patri nazornost’ edukacie, zvySena motivacia
ziakov ¢i aktivne zapajanie sa ziakov do eduka¢ného procesu. Manipulacia s digitalnymi
mapami dovol'uje ziakom menit’ ich. Efektivnost’ vyuzivania IKTE vSak zavisi od digitalnych
kompetencii pedagogov Specialnych zékladnych Skdl (Hladush, Kovacova, Bendikova,
Carnicka, 2024). Mapa je komplexny zdroj priestorovych informacii, ktory nemdZe byt
nahradeny inou formou (Hanus et al., 2020). Mapa je vizualna forma komunikacie, ktord
vyuziva $pecificky mapovy jazyk (And¢l et al., 2019). Podla Wieganda (2006) si mapy
zachovavaju svoju pritazlivost z dbévodu zaujimavej formy komunikécie, ale rovnako
umoznuji Zziakom rozvijat' ich tvorivost’ a fantdziu, ktoré je u Ziakov s mentalnym
postihnutim vhodné podporovat’.

Prvy kontakt s mapou vo vzdelavacej oblasti prindSa vlastiveda v piatom ro¢niku. Mapa
je v ucebnici vlastivedy pre piaty ro¢nik definovana ako ,,zmenseny obraz urcitého vizemia*
(Skultétyova, Ziskova, 2009, s. 112). Ziaci sa dozvedaju, Ze existuje viacero typov méap ako
zemepisnd, turisticka ¢i cestnd mapa. Vediet sa orientovat’ na mape miestnej krajiny je aj
jednym z ciel'ov tohto predmetu v piatom ro¢niku. V Siestom ro¢niku sa ziaci uéia orientovat’
na mape a vyhladat’ napr. pohoria, rieky, vyznamné mesta a pod. Spoznavajd aj mapu sveta
Vysvetlivky pri préci s mapou st pre nich vybornou napoved’ou. Orientacia na mape
Slovenskej republiky patri k cielom vlastivedy Siesteho ro¢nika. Na hodinach geografie je
mapa podstatnou uc¢ebnou pomockou. V siedmom rocniku geografie medzi ciele patri ,,vediet
sa orientovat na mape Eurdpy a naucit sa pracovat s fyzikalnou a politickou mapou* (SVP
pre Ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne vzdelavanie, 2016, s. 133). V 6smom
roéniku sa u¢i ziak pracovat’ srdznymi druhmi map avyhladavat v nich pozadované
informécie. V deviatom ro¢niku ma byt ziak schopny spol'ahlivo pracovat s fyzikalnou
a politickou mapou (SVP pre Ziakov s mentalnym postihnutim pre priméarne vzdelavanie,
2016). Aj na hodinach dejepisu je mapa vhodnou udebnou pomédckou a SVP pre Ziakov
s mentalnym postihnutim pre primarne vzdelavanie odporuca pracovat aj s historickymi
mapami.

Mapu je mozné pouzit’ vo vSetkych fazach vyucovacej hodiny. ,,Mapa vizualizuje ucivo,
pIni Glohu néazornosti, ktord je uZiakov s mentalnym postihnutim délezita. Mapu moze
pedagdg pouzit v motivdcii, ked chce vzbudit a vyvolat' u Ziakov zaujem o tému* (Carnicka,
2025, s. 80). Mapa je nevyhnutna pri vysvetlovani nového uciva, pri overovani vedomosti
Ziaka, rovnako pri upeviiovani novych poznatkov, ¢o Ories¢ikova (2013) odovodnuje ako
nevyhnutnost’, pretoZze novonadobudnuté poznatky si neorganizované a rychle osvojené
poznatky Ziaci nevedia uplatnit’ v praxi. Pravda (1997) uvéadza, Ze z&kladom vyuZivania map
je ich citanie, €ize vnimat’ a chépat, ¢o je na mape pomocou znakov vyjadrené. Pochopenie
a porozumenie toho, ¢o mapa vyjadruje autor oznacuje ako kognitivhu Cinnost’, ktorej
vysledkom su poznatky. Praca s mapou u Ziakov s mentalnym postihnutim pomaha rozvijat’ aj
priestorova orientaciu, ktora sa u tychto ziakov vyznacuje deficitmi. Hanus & Marada (2014)
mapove zrucnosti ziakov radia k psychomotorickym (ziaci sa vedia orientovat’ na mape podla
svetovych stran) atiez k myslienkovym/kognitivnym zru¢nostiam (ziskat informacie
Z mapy).
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U Ziakov s mentalnym postihnutim sa prostrednictvom vzdelavacej oblasti rozvijaji zrucnosti
prace s mapou. Zru¢nost’ je osvojena schopnost’ efektivne vykonavat’ konkrétnu ¢innost’ na
zaklade vedomosti a skusenosti. Zru¢nosti mézu byt’ manualne, intelektualne, senzomotorické
a komunikativne. Zrucnosti z hl'adiska obsahu a povahy Petlak (2004) deli na konkrétne,
jednoduché; konkrétne, zloZité a zlozité, kombinované. Zrucnosti sa vyvijaju postupne, preto
je potrebné u Ziakov s mentalnym postihnutim informéacie a aktivity opakovat’, precvicovat’
pretoZze novonadobudnuté poznatky st neorganizované a rychle osvojené poznatky nevedia
uplatnit’ v praxi arychlo zabudaju (Kozédkova, 2013). Svoboda (2018) preto odporuca
neustale opakovanie, ndzorné vyucovanie a pravidelné vybavovanie nau¢eného. Opakovanie
a precviCovanie nesmie byt vnimané ako bezduchy vycvik, ucitel ma Ziaka priebezne
opravovat, kontrolovat, hodnotit' ako smeruje k naplnenie ciel’a, ¢i ziak vie, ¢o je cielom.
Podstatnu ulohu zohrava motivécia (Skalkova, 2007).

Hanus (2020) definuje mapové zrucnosti ako komplexnejSie spdsobilosti ¢loveka
(podmienované jeho individudlnymi charakteristikami, charakteristikami danej mapy aj
vonkaj§imi faktormi) k pouZivaniu (¢itania, analyzy a interpretacie) a tvorby map. Capek
(2015) urcuje tri zakladné kroky pri praci s mapou:

1. ¢itanie mapy — Citatel mapy musi ovladat’ jazyk mapy, ¢o dand mapa znazoriuje, ako

je usporiadana. Hanus a Marada (2014) Kk zru¢nosti ¢&itania mapy doplnaji, ze ziak

dokdze pouzivat’ legendu, urcit’ hlavné a vedl'ajsie svetové strany ¢i vycitat’ geografické
sUradnice;

2. analyza mapy — vyhl'adavame dany objekt, podobnosti, porovnavame Udaje viacerych

map;

3. interpretacia z mapy — ziak vie odpovedat’ na otazky nielen na zaklade vedomosti, ale

i z analyzy mapy, vie vyvodit’ zavery (Hanus, Marada, 2014).

Moznostou ako rozvijat' mapové zrucnosti je tvorba mapy, kedy sa ziaci snazia spracovat’
geografické informacie do podoby mapy. Pedagdg moze na hotovej mape vidiet’, ako Ziaci
vnimaji svoje okolie, krajinu, ktoré orienta¢né body su pre nich délezité. Zaroven si ziaci
upeviiuju svoje vedomosti ziskané na hodinach geografie. Pri tvorbe mapy je mozné uplatnit’
medzipredmetové vzt'ahy (pracovné vyucovanie, vytvarna vychova). Tvorbu mapy je mozné
realizovat’ formou projektového vyucovania. Ide o formu aktivneho ucenia, kde sa ziaci ucia
prakticky, tvorivo a timovo, a to pri rieSeni komplexnych uloh s cielom vytvorit’ konkrétny
vystup — napriklad formou prezentacie, plagatu, modelu ¢i vystavu. Okrem vedomosti (¢o je
mapa, ¢o bude znazoriiovat) si Ziaci rozvijaju samostatnost a zodpovednost za pracu,
podporuje sa kreativita a timova praca, prepaja sa tedria s praktickym Zivotom, Ziaci s vedeni
ku kritickému mysleniu a rieSeniu problémov. Podl'a Kovacovej (2024) ziak s mentalnym
postihnutim vykonavajici ¢innost’ je motivovany k samotnej praci a k vytvaraniu citového
vzt'ahu k nej. Pridanou hodnotou projektového vyucovania je rozvijanie komunikac¢nych,
prezenta¢nych a organiza¢nych zrucnosti. DoleZité je, aké zadanie pedagdg Ziakovi pri praci
s mapou zada. Pracu s mapou je podla Capka (2015) potrebné zatraktivnit, pretoZe tato
aktivita nie je u ziakov obl'lbena.

Mapové zru¢nosti mézeme teda rozdelit’ na zruénosti spojené s manipuldciou hotovej
mapy a zru¢nosti tykajice sa tvorby mapy. Mapové zrucnosti sa podl'a Hanusa et al (2020)
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vyznacuju heterogenitou, ¢i uz ide o samotnd podstatu operdcii s mapou, ako aj oich
kognitivnu narocnost’, avSak jednotlivé druhy mapovych zruc¢nosti na seba nadvézuju.
Foltynové et al. (2010) k zrugnostiam radi aj praktické pouZitie mapy. Ziak sa v uréitych
situaciach za pomoci napr. kompasu, buzoly ¢i pravitka a d’alSej mapy uci orientovat’ a
pohybovat’ sa v teréne.

Vo vzdelavacej oblasti Clovek a spolo¢nost moze pedagdg uplatnit’ rozne metody,
avSak musi sa prisposobit’ stupiiu mentalneho postihnutia. Okrem toho pedagdg musi vediet,
na akej Urovni sa Ziak pri praci s mapou nachadza a aké méa problémy pri rozvijani tejto
zruCnosti. Zaroven kazdy ziak moze mat’ vlastny spdsob, ako riesi Ulohy pri praci s mapou.
Hanus (2020) piSe, ze pri rozvijani mapovych zrucnosti je potrebné brat’ do uvahy aj to, aké
vedomosti majd Ziaci 0 mapach, aké zru¢nosti potrebné pre pracu s mapou uz zvladaju. Medzi
vyhody mapovych zruénosti Havelkova & Hanus (2015) radia pomoc pri orientécii v teréne,
spestrenie vyuCovania a motivacia Ziakov k aktivite, zapamétanie si informacii z textu
prostrednictvom mapy. Mapové zrucnosti ziskané na hodinach geografie moézu pomoct’ pri
praci s mapami na predmetoch ako dejepis, kde sa Ziaci stretavaju napr. s historickymi
mapami, s mapami znazoriiujicimi stahovanie narodov, vystahovalectvo a pod. Ziaci z nich
vedia Citat’ a ziskavat’ informacie. Pri poznavani krajiny, regionu moézu ziaci vytvarat mapu
»moja cesty do Skoly* alebo ,,mapa naSej obce", kedy Ziaci prepajaju vedomosti a poznatky aj
z inych predmetov (Tomcikova & Homolova, 2024). Zruénosti prace s mapou mdzu Ziaci
s mentalnym postihnutim aplikovat’ aj na hodinach telesnej vychovy v ramci turistickych
aktivit alebo vychadzok do prirody. Pre Ziaka s mentalnym postihnutim je vhodna podpora
formou zjednoduSenej mapy s velkymi symbolmi a pomocou kompasu (Homolovéa, 2025).
Cez metodu multisenzorického sprostredkovania informéacii sa snazime u Ziakov s mentalnym
postihnutim vytvorit’ silné spoje vo vnimani (Orie$¢ikova, 2012). Vhodné je preto vyuzivat
Specialne typy map - plastické mapy, ktoré trojrozmerne zobrazujd povrch Zeme — teda vysky
a hibky krajiny, ako napriklad hory, doliny, niziny, kotliny atd’. Mapy vd’aka svoju zobrazeniu
umoznuju ziakom citit’ pomocou hmatu hory, kopce, doliny. Farbou ukazuju nadmorsku
vysky. Niektoré mapy maji zvyrazneny reliéf, ktory robi hory zretenej§imi. Ziaci za pomoci
viacerych kanalov, ktoré kombinuju verbalne a vizualne, pochopia viac detailov informécii,
zapamaitaju si ich dlhSie a zaujimaji sa o obsah spravy (Hladush, Bendikova, Kovacova,
Carnicka, 2023).

Na rozvijanie mapovych zruc¢nosti vplyva niekol’ko faktorov. Hanus et al. (2020) ich
rozdel'uju do troch skupin. Prvou skupinou je uzivatel mapy — Ziak. DOlezité je preto pri
vybere mapovych uloh respektovat’ vek ziaka, ro¢nik, ktory navstevuje a jeho doterajSie
znalosti. Autori piSu, ze Groven prace s mapou zaleZi aj od pohlavia ziaka, od jeho zalub
a sposobov travenia volného Casu. Nesmieme zabudat na jeho povahu a inteligenciu.
V pripade Ziakov s mentalnym postihnutim reSpektujeme ich osobitosti a potreby vyplyvajlce
z ich postihnutia. Druhym faktorom podl'a Hanusa et al. (2020) su vlastnosti mapy, ¢i je mapa
kvalitna, atraktivna. Vyber mapy je podla autorov dolezity aj z hladiska komplexného
rozvoja mapovych zrucnosti. K dolezitym vlastnostiam mapy patri Citatelnost,
zrozumitel'nost’, vhodne zvolené farby, kartografické znaky, legenda. Tretim faktorom su
vonkajsie faktory, do ktorych sa rata pedagog, vzdelavaci systém, vyucba, typ a profil skoly,
prostredie, v ktorom ziak Zije.
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Aby mohol pedagdég rozvijat mapové zrucnosti ziakov slahkym mentdlnym
postihnutim, musi tieto zruénosti sam ovladat. Pedagdg geografie musi byt schopny naudit’
Studentov pouzivat' rdzne typy map, globusy, atlasy, naucit mapy interpretovat, rovnako
vytvorit'” dobra mapu. Buduci Specialni pedagogovia v ramci svojho Studia rozvijaju svoje
kompetencie a zruénosti aj pri praci s mapou. Studenti hl'adaji moZnosti, ako napr. ugit
Ziakov vytvarat mapu cez vlastni sksenost’, ako sa orientovat’ v teréne s pomocou mapy
apod. Studenti su aktivni, rozvijaju kreativitu, zruénosti, ale i schopnosti, ako prispdsobit’
vzdelavaci proces individualnym potrebam Ziakov v Specidlnom vzdeldvacom prostredi
(Homolova, 2024).

Zaver

Mapové zru€nosti u ziakov s mentalnym postihnutim su Specifickou oblast'ou rozvoja, ktora si
vyzaduje individualny pristup, primerané Specialno-didakticke prostriedky a metody
vychovno-vzdelavacieho procesu. Tieto zrucnosti predstavuji schopnost’ orientovat’ sa v
priestore pomocou mapy a rozumiet’ jej zdkladnym prvkom. Ich rozvijanie je dolezité nielen z
hladiska vzdelavania, ale aj pre ich prakticky Zivot. Ziaci s mentalnym postihnutim sa od
intaktnych Ziakov odliSuju v oblasti pozornosti, pamite, myslenia, re¢i, predstavivosti
a d’alsich. Je preto dolezité, aby ziaci mali pri u¢eni motivaciu a zaujem o nové vedomosti a
0 rozvijanie nielen mapovych zrué¢nosti.

Tento c¢lanok odporucal na publikovanie vo vedeckom casopise Mlada veda:
Ing. Zuzana Brciakova, PhD.
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