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PACIENT UTOCI! ALEBO
ZODPOVEDNOST OZNAMOVATELA
ZA UIMU SPOSOBENU TRESTNYM
OZNAMENIM

PATIENT ATTACKS!...OR WHISTLEBLOWER LIABILITY FOR HARM CAUSED BY
CRIMINAL WHISTLEBLOWING

Radovan Koneény *

Autor je interny doktorand na Vysokej Skole bezpe¢nostného manazérstva v KoSiciach. Vo
svojej dizertacnej praci Sa zaobera pravnymi a bezpecnostnymi aspektami poskytovania
zdravotnej starostlivosti so zameranim na pacienta aj zdravotnickeho pracovnika.

Author works as an internal doctoral student of the Institute of Security Sciences at the
University of Security Management in KosSice. In his dissertation he deals with the legal and
security aspects of health care provision with a focus on both the patient and the health
worker.

Abstract

The provision of health care is perceived by the public as very sensitive. Every criminal report
by the patient directed against the attending health worker is perceived in the same way. This
article outlines defence options against false criminal complaints filed by patients against
healthcare professionals.

Key words: health care, patient, healthcare professional

Abstrakt

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti je verejnostou vnimané vel'mi senzitivne. Tak isto je
vnhimané kazde trestné oznamenie zo strany pacienta, ktoré smeruje proti oSetrujucemu
zdravotnickemu pracovnikovi. Tento ¢lanok naértava moznosti obrany proti nepravdivym
trestnym oznameniam podavanymi pacientami proti zdravotnickym pracovnikom.

KTlacové slova: zdravotna starostlivost,, pacient, zdravotnicky pracovnik

Uvod
Na Slovensku sa ohovaranie, osoCovanie a poSkodzovanie dobrého mena stalo narodnym
Sportom. Sektor zdravotnictva nie je z tohto Ziadnou vynimkou, ba prave naopak, pre

! Adresa pracoviska: JUDr. Be. Radovan Kone¢ny, MBA, Vysoka $kola bezpe¢nostného manaZzérstva v
KoSiciach, Kostova 1, 040 01 Kosice
Email: judr.konecny@causa.sk
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mnozstvo fyzickych osob (pacientov) je sucastou ich kazdodenného Zivota, asponi z ¢asu na
Cas nieCo pikantné o svojom lekarovi napisat’ do pochybne;j, tretotriednej a odborne nulitnej
diskusie na internete, pripadne rovno podat’ trestné oznamenie s jasnym cielom poskodit
oSetrujuceho zdravotnickeho pracovnika, mozno aj s nejasnou vidinou vysudeneho
odskodného v peniazoch.

Hned na tGvod je potrebné poznamenat, Ze tento ¢lanok je primarne Stylizovany do
prostredia zdravotnickeho sektoru, avSak sa dotyka takej aktudlnej problematiky, Ze je
analogicky aplikovatel'ny do aj do sféry inych medzil'udskych vzt'ahov ako napr. do politickej
oblasti, podnikatel'skej oblasti a pod.

Jadro
Problematika zodpovednosti za Skodu spdsobent trestnym ozndmenim je na Slovensku zatial
pomerne nerieSend a podcefiovand. Samotné organy ¢inné v trestnom konani sa alibisticky
chrania vSeobjimajucou frazou o tom, Ze ,,kazdy mozZe podat trestné oznamenie*. NavySe
nalezitosti trestného oznamenia nie st v Ziadnom pravnom predpise formalne ani obsahovo
vymedzené a je len pravomoci organov c¢innych v trestnom konani postdenie jeho
opodstatnenosti a dovodnosti. Na nasledky, ktoré moézu vzniknat vo sfére osobného,
odborného aj rodinného Zivota osoby (lekara), proti ktorej takéto trestné oznamenie smeruje
sa uz akosi nehl'adi. Tymto sposobom aj samotny pacient v postaveni oznamovatel'a trestnej
¢innosti nadoblda absolutne ,,choré* sebavedomie o tom, Ze za podanie trestného ozndmenia
sa mu nemoZze ni¢ stat’ a ze ten lekar si zasluzi aspon ,,nejaké opletacky** s organmi ¢innymi v
trestnom konani, a to idealne prifarbené nejakym ¢lankom v médiach bulvarneho typu. Je
nevyhnutné skonStatovat, ze sucasny slovensky trend, ktory je zaloZeny na bezbrehom
podavani trestnych oznameni je nespravny a pravne neudrzatelny. Legitimne vznika otazka,
akym sposobom sa proti takémuto konaniu branit. V materidlnom prdvnom Stite je
nepripustné aprobovanie zneuZzivania prava na podanie trestného oznadmenia za ucelom
dosiahnutia vlastnych sukromnych cielov osoby, ktora takéto trestné oznamenie podava.
ZneuZivanie inStitatu trestného oznadmenia vykazuje rovnaké znaky protipravnosti ako
akékol'vek iné zneuzivanie subjektivnych prav a umoznuje to eréziu zakladnych prav a slobéd
0s6b (lekarov) proti ktorym takéto konanie smeruje. Taktiez je nevyhnutné konstatovat’, ze v
materidlnom pravnom State musi kazdé pravo korelovat’ s adekvatnou pravnou povinnostou,
t.J. pravo podat’ trestné ozndmenie musi byt nerozluc¢ne spété s povinnostou znasat’ pravne
konzekvencie v pripade, ak sa trestné ozndmenie ukaze ako nepravdivé. Pravo podat’ trestné
oznamenie nemozno stotoziiovat' s prejavom slobody navySe, ak je podané bez reélneho
zakladu na zéklade r6znorodej zmesi subjektivnych emdcii a skutkovych domnienok.
Nastastie pravna prax susednej Ceskej republiky zasla pomerne d’alej a Ustavny sud
vydal nalez, v ktorom sa venuje prave tejto problematike. V pravnom State zaloZzenom na
reSpekte k zakladnym pravam a slobodam je nepripustny stav, v ktorom je jednotlivec nateny
strpiet’ uyymu na svojich ustavnych pravach v désledku protiprdvneho konania sukromnej
osoby a organu verejnej moci bez toho, aby nemal zaroven pravo na nahradu takejto ujmy
podla miery podielu na jej vzniku. Ak sud zisti bez dovodnych pochybnosti, ze retazcom
konani réznych subjektov prava doSlo podanim trestného oznamenia k spdsobeniu Ustavne
relevantnej ujmy na pravach, musi stanovit’ pomocou tstavne konformného vykladu pravnych
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predpisov podiel jednotlivych konajlcich subjektov na vzniku Skody. V pripade, ak pravny
poriadok a jeho aplika¢na prax neposkytuju moznost' ziskat' ndhradu ujmy stkromnymi
osobami, musi subsididrne nastupit’ zodpovednost’ Statu. ,,Imuniz4cii“ obsahu trestného
oznamenia nemozno bez d’alSicho prisvedcit’, pretoZze nemozno vylucit', Ze nielen subjektivne
pravo, ale dokonca aj zdkonom uloZzend oznamovacia povinnost modze byt zneuzitd na
nelegitimny el a vykonana v obc¢ianskopravnych vzt'ahoch v rozpore s dobrymi mravmi
alebo Sikan6znym spdsobom, teda porudenim uloZenej pravnej povinnosti.

Vyssie uvedeny nalez Ustavného sadu CR méze pdsobit’ ako uZitoéné voditko nasej
doméacej pravnej praxe, prave z dovodu ochrany zdravotnickych pracovnikov pred
bezbrehymi Utokmi zo strany niektorych pacientov, resp. ich rodinnych prislusnikov.
Nemdzeme byt naivni, ako v kazdej I'udskej komunite, tak aj medzi lekdrmi sa najdu ,, cierne
ovce, ktoré poskodia svojho pacienta (¢i uz na zdravi, korupénym spravanim, falsovanim
jeho zdravotnej dokumentacie, alebo jednoducho nereSpektovanim jeho prav), avsak je
nezmysel hadzat vSetkych do jedného vreca a vytvarat’ podmienky na ich pranierovanie a
Skandalizovanie zo strany pacientov bez toho, aby existovala moznost’ ako sa zdravotnickym
pracovnikom ucinne branit’ takémuto Sikandéznemu konaniu zo strany pacientov. Zakony
platia pre kazdého, tak aj pre pacienta by mala platit minimalne vSeobecna prevencna
povinnost’ v zmysle Ob¢ianskeho zakonnika (8 415 OZ — Kazdy je povinny pocinat’ si tak, aby
nedochadzalo ku 3koddm na zdravi, na majetku, na prirode a Zivotnom prostredi).
Rozmenené na drobné, aj pacient pokial’ zvazuje podanie trestného ozndmenia smerujuceho
proti zdravotnickemu pracovnikovi, by mal vynaloZit' aspofi minimalne usilie na to, aby si
svoje domnienky uvadzané v trestnom oznameni overil, aby nedoslo k zneuzitiu prava podat’
trestné oznamenie.

Podané trestné oznamenie nemoze obsahovat vedome nepravdivé udaje motivované
snahou oznamovatela (pacienta) poskodit’ dobré meno poskytovatel’a zdravotnej starostlivosti
a ziskat’ nejakd ina (zvacsa financnu) vyhodu. Taktiez je v prdvnom S$tate nemyslite'né, aby
Statne organy pravom aprobovali takéto konanie s odévodnenim, ze kazdy ma pravo podat’
trestné oznamenie a je len vecou organov ¢innych v trestnom konani takéto oznamenie
posudit’ a rozhodnut’ ¢i je takéto trestné oznamenie dovodné alebo neddvodné.

Rizika pre pacienta, ktoré mu vyplyvaju zo zneuzitia prava podat’ trestné oznamenie a
tym Sikanovat’ a Skandalizovat’ zdravotnickeho pracovnika, nie su zanedbatelné. Pre
samotného pacienta je nasledne v hre moznost’ postihu za trestny &in krivého obvinenia 3,
krivej vypovede a krivej prisahy 4, ohovarania ° alebo poskodzovania cudzich prav ° (vratane
mozného trestu odnatia slobody) a taktiez prichadza do Uvahy aj civilnd Zaloba na ochranu
osobnosti s prislusSnym odSkodnym v podobe nemajetkovej ujmy. Za postupy Statnych
organov je prioritne zodpovedny $tat, avSak nemozno vylacit’ ani individudlnu zodpovednost’
fyzickych osdb (pacientov), ktorych aktivne konanie v podobe podania trestného oznamenia,
pripadne zverejnovanim nepravdivych informacii na internetovych férach, bezprostredne

2 Nalez Ustavného stdu CR, sp. zn. III. US 1017/2015
3 § 345 Trestného zakona
4 § 346 Trestného zakona
5§ 373 Trestného zakona
6§ 375 Trestného zakona
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vyvolalo reakciu Statnych organov. TaktieZ nie je zanedbateI'né ani to, Ze okrem samotne]
zodpovednosti pacienta mdze poSkodeny zdravotnicky pracovnik (lekar) vyvodzovat aj
pravnu zodpovednost’ voci Statu najmé, ak uz postupom organov ¢innych v trestnom konani
boli zacat¢ poskodzujuce ukony voci zdravotnickemu pracovnikovi (napr. vysluch,
predvedenie, vyZiadanie listin, nasadenie odposluchov a pod.). Uvedené priamo vyplyva z
Ustavy SR z &l. 46 ods. 3: Kazdy ma pravo na nahradu 3kody spdsobenej nezakonnym
rozhodnutim sudu, iného Statneho orgdanu c¢i orgdanu verejnej moci alebo nespravnym
Uradnym postupom. Tato problematika je to zloZitejSia, Ze Skoda bezpravne obvinenej osobe
(lekarovi) vznikd aktivnym poOsobenim Statu, ktory je reprezentovany organmi ¢innymi v
trestnom konani. Stitne organy v tomto pripade tvoria akysi ,,medzi¢lanok“ medzi osobou
podavajucou nepravdivé trestné ozndmenie a organmi ¢innymi v trestnom konani, ktoré na
jednej strane st povinné zo zakona reSpektovat’ ochranu zékladnych prav a slobdd osoby
nepravdivo obvinenej z trestného ¢inu a na druhej strane musia objektivne presetrit’ podanu
vec s cielom jej riadneho objasnenia. Tuto povinnost’ v sucasnej postmodernej dobe Stat na
seba prevzal z dovodu vykonu svojho Stdtnomocenského monopolu na trestanie, aby obcania
nebrali spravodlivost’ do ,,vlastnych rak* v zmysle starovekeho ius talionis ,,0ko za oko, zub
za zub®.

Otazka samotnej vySky nemajetkovej ujmy prislichajucej poSkodenému
zdravotnickemu pracovnikovi je otvorena a zalezi vylu¢ne na posudeni predmetnej veci
konajucim sudom, nakol’ko Ziadnym pravnym predpisom nie je obmedzend. Limitovana je len
samotnou vyskou Zalobného petitu, nakol’ko sid neméze rozhodnut’ ultra petitum, t. j. nad
ramec toho, ¢o pozaduje vo svojom navrhu zalobca.

Vzhladom na vysSie uvedené je potrebné si uvedomit, ze aj lekar, resp. iny
zdravotnicky pracovnik ma svoje prava a je jeho vysostnym pravom, aby sa ich zdkonom
stanovenym sp6sobom dozZadoval. Nepravdivé obvinenie osoby (lekéra) ma zavazné dopady v
jeho osobnom aj pracovnom Zivote, nehovoriac o negativnych dopadoch na psychiku pri
kontakte s ukonmi organov ¢innych v trestnom konani a pri stigmatizacii zo strany inych
osOb. Samotna skutocnost, Ze takito osoba vyhladd pravnu pomoc, ktort si zaplati,
predstavuje narusenie vlastnickeho prava nakol’ko dochddza k odcerpavaniu jej finanénych
zdrojov vynaloZzenych na pravnu pomoc, pripadne na znalecké dokazovanie a pod. Je v
rozpore so zasadami pravneho Statu, aby urcita profesijnd komunita I'udi zastdvajlca, tak
zodpovedné a celospoloCensky vyznamné povolanie, akym je poskytovanie zdravotnej
starostlivosti, bola neprimerane Sikanovana a Skandalizovana zo strany tych, ktorym je tato
zdravotnd starostlivost’ poskytovand, tj. samotnymi pacientami alebo ich rodinnymi
prislusnikmi, a to vSetko za otvorenej podpory médii a socidlnych sieti. Nad rdmec
poznamenavam, Ze sa pomerne te§im na den, kedy bude pred sidom uznana vina pacientovi
za bezddvodné Sikanovanie a Skandalizovanie svojho lekara, samozrejme s Uhradou nemalej
nemajetkovej ujmy v prospech lekara, resp. iného zdravotnickeho pracovnika za neopravneny
zasah do I'udskej dostojnosti, osobne cti, dobrej povesti ako aj do majetkovych prav. Takéto
sudne rozhodnutia voci pacientom by okrem upravy pravnych pomerov inter partes medzi
pacientom a nepravdivo obvinenym lekarom mohli sluzit’ (v pripade ich zverejnenia) aj erga
omnes ako ur¢ity vychovno-preventivny prostriedok pre pripadnych d’al$ich pacientov, ktory
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by v ramci svojej slobody prejavu mali zdujem Sikanovat’ svojho oSetrujuceho zdravotnickeho
pracovnika nepravdivymi trestnymi oznameniami.

Zaver

Zivot a zdravie ¢loveka predstavuje pre kazdého jedinca najvys$iu hodnotu a aj jeho najvyssiu
individualnu prioritu. Pravny poriadok uvedené chrani v Ustave Slovenskej republiky, v
medzinarodnych pravnych normach ako aj v samotnom Trestnom zakone. Poskytovanie
zdravotnej starostlivosti moze priniest mnozstvo réznych dopredu t'azko odhadnutelnych
situdcii, ktorych vysledkom moéze byt tzv. iatrogénne poskodenie zdravia pacienta, pripadne
aj strata jeho Zivota. Legéalnou konzekvenciou je samozrejme moznost trestnopravneho
postihu lekara, resp. iného zdravotnickeho pracovnika. Na druhej strane v ramci neruSeného
vykonu poskytovania zdravotnej starostlivosti a ochrany prav zdravotnickych pracovnikov je
nevyhnutné vytvarat’ u¢inné podmienky ochrany a napravy v pripadoch, v ktorych moze dojst’
k Sikan6znemu presadzovaniu subjektivnych prav pacienta formou podavania nepravdivych
trestnych oznameni voci zdravotnickym pracovnikom. Z tohto dévodu moze byt Cinnost
justi¢nych organov susednej Ceskej republiky uZitoénym navodom na rozhodovaciu ¢innost
aj na$ich slovenskych justiénych organov, pripadne aj organov ¢innych v trestnom konani pri
rozhodovani o takychto trestnych oznameniach voci oSetrujucim zdravotnickym
pracovnikom.

Tento c¢lanok odporucal na publikovanie vo vedeckom casopise Mlada veda:
prof. RNDr. FrantiSek Olejnik, CSc.
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