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ASOCIACNA METODA
VO VYUCOVANI LEXIKY RUSKEHO
JAZYKA NA ZAKLADNEJ SKOLE

THE ASSOCIATIVE METHOD IN THE TEACHING OF RUSSIAN LANGUAGE LEXIS
AT PRIMARY SCHOOLS

Simona Guzal

Autorka posobi ako externd doktorandka na Filozofickej fakulte PreSovskej univerzity
v PreSove. Vo svojom vyskume (resp. dizertanej praci) sa venuje asociacnej metdde a jej
vyuzitiu pri osvojovani, rozsirovani slovnej zasoby v ruskom jazyku ako cudzom na zakladnej
Skole.

The author act as an external PhD student at the Faculty of Arts of the University of PreSov in
PreSov. In the research (part of the dissertation thesis of the author) author deals with the
associative method and its use in the acquisition and expansion of vocabulary in Russian
language as a foreign language at primary schools.

Abstract

In recent years, the approach of school teachers towards the usage of modern educational
technologies has been changed: from doubt to implementation. The activity of a teacher is
explanatory and illustrative, and the teacher himself becomes the translator of this knowledge.
The usage of the associative method in a classroom contributes to the development of creative
activity and logical thinking of students, improves memorization mechanisms, enriches
vocabulary, and improves learning ability. We implemented the usage of this associative
method in a Russian language class when teaching verbs of motion.

Key words: associative method, associative chain, associative thinking

Abstrakt
V poslednych rokoch sa zmenil pristup ucitel'ov $kél k vyuzivaniu modernych vzdelavacich
technologii, ktoré  ponukaju  nové  vyskumné  zistenia  lingvodidaktického

a neuropedagogikého charakteru. PouZivanie asociatnej metédy na hodinach ulahcuje
zapamatavanie uciva, obohacuje slovnl z&sobu, prispieva k posilneniu motivacie pri u¢eni
a k tvorivej Cinnosti. V tejto Stadii predstavujeme aplikovanie asocia¢nej metody na hodine
ruského jazyka pri vyucovani témy zameranej na pouzivanie slovies pohybu v situacnej
komunikacii.

! Adresa pracoviska: PaedDr. Simona Guza, Institit rusistiky, Filozoficka fakulta, PreSovska univerzita
v PreSove, Ul. 17 novembra ¢. 1, 080 01 PreSov
E-mail: sima.andrejcin@gmail.com
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Uvod

V dosledku globalnych ekonomickych, politickych a socialnych zmien v spolo¢nosti znalost’
cudzieno jazyka sa stala nevyhnutnym predpokladom ziskania kvalitného vzdelania,
uplatnenia sa v spolo¢nosti, v profesijnom raste. Slovensky vzdelavaci systém berie do Uvahy
tato spoloCenski poziadavku aponuka moderne koncipované kurikulum, v ktorom
vyuCovanie na zakladnych skolach poskytuje obsah jazykového vzdeldvania nie len
v jednom, ale aj niekol’kych cudzich jazykoch. V popredi snah vzdeldvacich institucii stoji
hlavny koncept ,,viacjazy¢ného pristupu, ktory rozSiruje individualnu jazykovu sktsenost’
jednotlivca v jeho kultirnom kontexte ,,0d jazyka, ktory sa pouZiva v rodine, smerom k
jazyku, ktory pouziva spolo¢nost, a potom k jazykom inych narodov (¢i sa ich uci v Skole
alebo na vysokej Skole, alebo si ich osvoji bezprostrednym kontaktom s jazykom), pri¢om
uciaci sa rozumovo striktne nerozliSuje medzi tymito jazykmi a kultdrami, ale naopak,
buduje si komunika¢nii kompetenciu, ku ktorej prispievaju vSetky poznatky a skisenosti s
jazykom a v ktorej jazyky su vo vzajomnom vzt'ahu a navzajom na seba posobia“ (Spolo¢ny
eurdpsky referenény ramec pre jazyky: ucenie sa, vyucovanie, hodnotenie 2017, s. 9).

Ponuka jazykov na z&kladnej Skole v sacasnosti je pestrd: anglicky, nemecky,
Spanielsky, rusky jazyk. Rusky jazyk vystupuje ako druhy cudzi jazyk s menSou ¢asovou
dotaciou v porovnani z prvym cudzim jazykom anglickym a preto ucitel’ ruského jazyka stoji
pred naro¢nou Ulohou: ,,Ako UspeSné formovat’ u ziakov potrebnu komunika¢ni kompetenciu
v cudzom jazyku podl'a dokumentu Spolocny eurdpsky referencny ramec pre jazyky: ucenie
sa, vyucovanie, hodnotenie? (2017).“

Jadro

Ucenie sa rustine ako cudziemu jazyku kladie na kognitivny systém Ziakov vysoké néroky.
Podl'a Martina Lachouta ,,Osvojenie fonologického, lexikdlneho, morfologického
a syntaktického systému cudzieho jazyka prebieha na baze uZ skdr osvojeného materinského
jazyka* (Lauchout 2006, s. 243). Preto je tak dbleZité, Ze proces osvojovania cudzieho jazyka
skama nie len psycholingvistika ale ja neurovedy, ktoré zaujima: ,,ako je druhy jazyk,
pripadne treti adalsi cudzi jazyk v mozgu vlastne organizovany. Je lokalizovany do
rovnakych oblasti, ako je tomu pri materinskom jazyku, alebo ,,sidli*“ v inych oblastiach?*
(Lauchout 2006, s. 243). Lingvodidaktika sa opiera o zistenia neurovedy, ktora v spojeni ,,s
psycholingvistikou opiera sa o preukdzané fakty, Ze osvojovanie jazyka je zaloZené na
genetickych predispoziciach, ktoré vyplyvaju z neuroanatomickych Struktur, ako su centralny
nervovy system alebo orgény, ktoré sa na produkcii a percepcii reci podielaju.** (Lauchout
2011, s. 14).

Na zaklade vyskumu prebehajacich procesov v mozgu u deti Martin Lachout
vytvoril hypotézu: ,,Novy jazyk je najprv zaintegrovany do lavej (dominantnej) hemisféry. To
ma za nasledok to, Ze dojde u najprv osvojeného jazyka, ktory bol doposial usidleny v lavej
hemisfére, k jeho presunu do pravej hemisféry. Vdaka tomuto presunu dojde k rozbitiu
jednostranne lokalizovanej recovej dominancie. Rovnakym sposobom je podla tohto modelu
presunuty do pravej hemisféry i dalsi osvojeny jazyk, avsak v mensej miere*. (Lauchout 2006,
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S. 245). Podl'a M. Lachouta, by to malo znamenat, ze ,, recovda dominancia predstavuje
v mozgu skutocny jav relativne dynamicky, ktory sa moéZe v priebehu Zivota pod vplyvom
najroznejsich faktorov menit. Jednym z faktorov, ktory dokaze prinUtit mozog ku svojej
reorganizacii je vedla faktoru veku aj sposob, akym sa cudziemu jazyku ucime.* (Lauchout
2006, s. 245). Ina¢ povedané, Ze kazdy spOsob, akym budeme sa uc¢it' cudzi jazyk, ma
priamy dopad na organizaciu mozgu. (Lauchout 2006).

Ciel'om lingvodidaktiky je najst’ prave také efektivne spdsoby ucenia sa. Jeden z ich
»Syntetizuje najnovsie poznatky o mozgovej cinnosti do jednoduchych spésobov ucenia sa, je
zaloZené na posilniiovani schopnosti zapamdtat’ si a vytvarat dlhodobé vedomosti. Nazyva sa
aj mozgovo-kompatibilné ucenie (MKU), pomocou principov fungovania mozgu poukazuje na
to, ako sa ucit rychlo a zaujimavo tak, aby sa ucivo dlho pamdtalo** (Bolekova a kol. 2020,
10). Bédatelia sa domnievaju, Ze ak ziaci buda vediet' spravne ukladat’ vedomosti do pamaéti a
v spravnej chvili zopakovat, mozu si ich pamitat’ pocas celého zivota. (Bolekova a kol.
2020). Autori knihy ,,Ako sa ucit’ a nezabudat’ — Principy mozgovo-kompatibilného ucenia. *
(2020) pontkaju mnohé metddy ulahcujice zapaméatavanie novych slov, napriklad:

1. Kombinacia aerébneho cvicenia strednej intenzity a silového cvic¢enia. Schopnost’
ucit’ sa nové slovicka sa zlepSuje pri aerébnom cviceni, zatial ¢o posiliiovanie
napomaha asociativnej pamaéti (schopnost’ spojit’ si meno s tvarou ¢loveka).

2. Stimulacia emo&nym pozadim?. Cim je vyraznejsie emoéné pozadie, tym silnejsie
a trvanlivejSie je ukladanie vedomosti. Hipokampus sa podiela na udrziavani
pozornosti, pri tvorbe a spdtnom vybavovani engramov (pamitovych stop),
zucastiuje sa na formovani deklarativnej pamiti (fakty, obrazky, mena, zazitky).
Vytvara asociativne a logické vztahy medzi zazitkami, premiena zazitky na
spomienky.

3. Systematické opakovanie poznatkov. Pri opakovani latky odporuc¢a sa menit’
miesto ucenia sa, poradie uciva, denni dobu ucenia sa vzhladom k prvotnému
uceniu sa, aby sa mohli v mozgu zapojit’ rozne asociacné drahy. Niekol’ko minut
po prvotnom nauceni sa si ufivo eSte raz potrebné si vybavit z paméti
a zopakovat’ to pocas jedného ucenia sa aspon trikrat.

Na hodinach ruského jazyka Ziaci ¢asto opakuju novu slovni zasobu, ¢i prekladaju do
rodneho jazyka. V lingvodidaktike sa tato metoda nazyva technika drilovania, z anglického
slova drill — training. (Petrikova, Kuprina, Gallo, 2015). Tato metéda je vSak monoténna
a prili§ statickd, spdsobuje u Ziakov stratu zaujmu a motivaciu. Pri uceni sa novej slovnej
zasoby didakticka literatura popisuje vel’ké mnozstvo roznych technik, ktoré uéitelia tradi¢ne
pouZivaju pri svojej préci: zapis slova na tabulu, vyslovenie daného slova ucitelom

2 Stoji za zmienku, Ze asociativne procesy, ktoré prebiehaju v naSom vedomi, zavisia od stupiia Gicasti
roznych zmyslovych organov v nich. Takto sa rozliSuji vizualne, sluchové, kinestetické, chutové a éuchové
asociacie. V zavislosti od predispozicie ¢loveka, zvlastnosti jeho zmyslového reprezenta¢ného systému, bude pre
neho uZito¢né budovat’ asociacie, ktoré su pre neho vhodné.

63 http://www.mladaveda.sk



Miada veda
i Vol. 10 (1), pp. 61-66
Young S”_[:_IBII_I:P.‘ 1), pp

s dbérazom na zvukovu stopu slova, pouZite slova vo vete arbézne d’alSie zname techniky
a sposoby.

Asociacna metoda

Asociacnd metoda je jednym zo sposobov implementécie inovativnych postupov pri vyucbe
lexiky Ziakov. Treba pripomendt, Zze podl'a asociatného smeru v psycholingvistike je pamét’
zalozend na asociaciach ("spojenie” medzi mentalnymi javmi (alebo obrazmi,
reprezentaciami), v ktorych pritomnost jedného z nich vo vedomi vedie k vzniku iného
(inych). Podla I. P. Pavlova je ,fyziologickym zékladom asociativneho zapamétania a
reprodukcie su docasné Struktury mozgovej kory, ktoré vzmikaju, ked' su sucasne alebo
postupne vystavené drazdeniu dvom alebo viacerym stimulom.” (Kozubovskij, 2004, s. 162).

Psychologicko-pedagogické osobitosti formovania asociativneho myslenia u Ziakov su
podmienené ich vekom dospievania, kedy dochadza k rozvoju schopnosti, procesov myslenia,
¢o vedie k rastu vedomia, predstavivosti, usudkov a intuicie. Existuje aktivna akumulacia
vedomosti, ktora otvara mnozstvo problémov, ktoré obohacuju a komplikuja Zivot
teenagerov. Kognitivny vyvoj v dospievani sa vyznacuje abstraktnym myslenim a rastucim
vyuzivanim metapoznanim. Tieto procesy ovplyviiuju hranice a obsah pamite teenagerov,
spdsoby rieSenia problémov, zvlastnosti myslenia v socidlnom kontexte a moralne Gsudky.
Piaget charakterizoval abstraktné myslenie u adolescentov ako charakteristicky znak
zaverecnej fazy kognitivneho vyvoja. Teoretici stale diskutuji o tom, ¢i abstraktné myslenie
nastava nahle alebo je sucast’ou postupného procesu.

Berac do uvahy S$pecifika veku, je dolezité pamitat’ na formovanie u Ziakov
cudzojazy¢nej komunika¢nej kompetencii s pouZitim metdd, zameranych na formovanie
schopnosti spajat’ slovo s faktom, obrazkom, menom alebo zé&zitkom. Co v désledku vedie
i k vytvaraniu asociativnym a logickym vzt'ahom medzi zazitkami a slovami.

Existuje niekol’ko sposobov organizacie prace s pouzitim asociacii.

1. Spajanie slova s obrazkom

Asociacna metdda sa realizuje prostrednictvom asociativnych obrdzkov. Na obrézky

existuju urCité poziadavky. Asociativny obrazok musi byt nevyhnutne spojeny s

nejakou spolo¢nou vlastnostou. Hodnota myslienky je, Zze kazdy ma svoj vlastny

asociativny obraz pre poZiadavky: komunikaciu a spolo¢na tému.

2. Spajanie slov vytvorenim tzv. asocia¢ného ret'azca (Revina, 2017).

Aplikécia asocia¢nej metody na vyucovacej hodine s témou — slovesa pohybu

Ciel'om tejto hodiny je, aby ziaci vedeli spravne pouzivat’ slovesa pohybu v ruskom jazyku
Vv pritomnom ¢ase vtedy, ked” budu rozpravat' o svojej ceste do Skoly, o spOsobe pohybu
pocas svojho dna.

Na hodine v 7. ro¢niku zakladnej Skoly u Ziakov vo veku 12 az 13 rokov sme
aplikovali aktivitu asociaény ret'azec. Ziaci dostali zoznam slov (stimuly) a ich Glohou bolo,
aby pri kazdom slovese pohybu eyzsms, xooums, uomu, exams, ezoumso Si mali nieco
predstavit’ a zapisat’ si, alebo nakreslit do zosita (reakcie). V d’alSej faze ziaci spolocne
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vybrali jednu reakciu, symbol z tych, ktoré si zapisali pri kazdom slovese. Nasledne to
napisali na tabuli. Ug¢itel’ organizoval a manazoval cely proces tvorby.
Dalej uvadzame zoznam najéastejsich reakcii na stimuly:

. eyname — gula, snehova gula, bowlingova gula, lopta, lopticka, cesta, gulovat sa,
gulag, vojenské delo, vojak

. xooums — hodit, hodit loptou, had, hod, skola, chodenie s frajerom (frajer)

. uomu — aj tebe, tebe, tebe dam darcek, tvoje

. examw — jest, dobry obed, dobré jedlo

. e30ums — KOn (jazdit na koni), motorka, auto — Ferrari, formula

Analyza vysledkov ukézala, Ze 1. Medzi reakciami u Ziakov sa objavili také slovné druhy ako
podstatné mend, zdmen4, pridavné mena. 2. Aj ked’ stimuly boli v ruskom jazyku, reakcie su
v materinskom jazyku. 3. Reakcie sa vytvaraju na syntagmatickom eyzsme — snehova gula
a paradigmatickom zaklade exams — jest. MoOzu vSak vznikat tematické reakcie, ktoré
nevytvaraju gramatické spojenie so stimulom. Tieto reakcie vznikaju na zéklade inych
procesov. Niektoré reakcie su motivované podobnost’ou znenia slov xooums — hodit. BliZSie
budeme vediet” povedat’ po individudlnom rozhovore so ziakmi, ktory madme naplanovany
v d’alSej faze vyskumu. Predpokladame, Ze to ndm pomdze objasnit’ ich motivaciu pri vybere
reakcie.

Zaver

PouZivanie asociatnej metdody na hodinach ruského jazyka moze zefektivnit proces
osvojovania novej slovnej zasoby, jej skorSie a trvalejSie zapamétanie. Po¢as osvojovania Si
lexiky s vyznamom pohybu sme skusili pouzit” aktivitu na tvorbu asocia¢ného retazca. Nasim
d’alsim vyskumnym cielom bude snaha overit: nakol’ko je mozné zefektivnit' zapamatavanie
si novej lexiky za pomoci nie len asociaéného retazca ale aj inych postupov v ramci
asociatnej metody: brainstorming, brainwriting, word cloud, dopliovanie chybajucich
asociacii, mentalne mapy.

Tento c¢lanok odporucal na publikovanie vo vedeckom casopise Mlada veda:
doc. Anna Petrikovéa, PhD.
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