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Vysokej $kole technickej a ekonomickej v Ceskych Budgjoviciach. Jeho profesijné zameranie
je orientované na didaktiku technického vzdelavania, metodiku praktického vzdelavania v
technicky orientovanych odboroch hlavne so zameranim na strojarske predmety strednych
odbornych $kol. Stcasne sa zameriava na rieSenie problematiky integrovanych didaktickych
pracovisk pre ucitelov strojarskych predmetov.
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the problems of integrated didactic workplaces for teachers of engineering subjects. He is the
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presents the results of his activities in domestic and foreign scientific conferences and his
publication outputs are in domestic and foreign technical and pedagogical journals and
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Abstract

Educating pupils / students in a particular direction is specific for each department and
therefore the development of psychomotor skills is always specific. Psychomotor skills are
human activities. "A summary of the muscular activity of the living organism by the nervous
system and performed by skeletal muscles” according to Buchtel et al. (1997, p. 616) is
defined by the term motor. The term psychomotor is derived from it. These are "human
movement manifestations of psychological status" (Buchtelova et al., 1997, p. 762). In
preparing a young person for life, it is necessary to develop psychomotor skills so that the
work is done reliably, safely and with the necessary knowledge. The paper deals with the
development of psychomotor skills of university students, where the outputs are vehicle
designs as a result of their creativity.

Key words: education, psychomotor skills, creativity

Abstrakt

Vzdelavanie ziakov/Studentov v konkrétnom smere je Specifické pre kazdy odbor, a preto aj
rozvoj psychomotorickych zrucnosti je vzdy Specificky. Psychomotorické zrucnosti
predstavuju pohybové cinnosti ¢loveka. ,,Suhrn pohybovych cinnosti Zivého organizmu
radenych nervovym systémom a uskutocnovanych kostrovym svalstvom* podl'a Buchtelove;j
akol. (1997, s. 616) je definovany terminom motorika. Od neho je odvodeny termin
psychomotorika. St to ,,pohybové prejavy cloveka, ktore su prejavom psychického stavu
(Buchtelova a kol., 1997, s. 762). Pri priprave mladého ¢loveka pre zZivot je potrebné rozvijat’
psychomotorické zru€nosti, aby praca bola vykonavana spolahlivo, bezpecne a S vyuzitim
potrebnych vedomosti. Prispevok sa zaobera rozvijanim psychomotorickych zru¢nosti
Studentov vysokych §koél, kde vystupom st navrhy vozidiel ako vysledok ich tvorivosti.
Kracove slova: vzdelavanie, psychomotorické zrucnosti, tvorivost’

Uvod

Tak ako na strednych odbornych Skolach sa prelina teoria s praktickou ¢innost'ou, tak je to
podobne aj na vysokych skolach s technickym zameranim. V oboch pripadoch, teda aj v tedrii
aaj Vv praktickej ¢innosti do vzdelavania vstupuju moderné technologie, ktorych podstatu
tvoria informac¢né technologie (IT). Praktické Cinnosti uz nie su len drilové, Ze Vv principe ide
0 nacvik urcitej pracovnej operdcie, ale je to moznost' nahliadnut’ hlbSie do poznéavania
zakladov mnohych ¢innosti s podporou IT. Jednym z prikladov moze byt navrh a zhotovenie
predmetu s vyuzitim vizualizdcie 3D. Student si sam navrhuje predmet, jeho spdsob
zhotovenia a prostrednictvom IT ziska predstavu o sa s materialom deje a ako by bolo mozné
predchadzat’ chybam. AZ potom nastava proces zhotovenia navrhnutého predmetu (vyrobku)
do konkrétnej podoby praktickou ¢innost'ou.

Vzdelavanie na vysokych Skolich

Tercidlne vzdelavanie (vzdelavanie na vysokych Skolach) podla Prachu (s. 124, 125)
vV Eurdpe preslo v sucasnych rokoch délezitymi zmenami. Zmeny ,,... si zaloZzené hlavne na
tzv. Boloniskej deklaracii, o je skrateny nazov pre spolo¢né prehlasenia ministrov Skolstva
eurdpskych statov na stretnuti v Boloni v roku 1999. Dokument prijalo v ramci dohody 29
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Statov. Podstatu Boloniskej deklaracie tvori niekol'ko principov, ktorych realizacia ma prispiet
k celkovému skvalitneniu tercidlneho vzdelavania v krajinach Eurdpskej tGnie a v d’alsich
krajinach.

Pre porovnavaciu pedagogiku maji zvlastnu dolezitost’ tieto dva principy:

e Tercidlne vzdeldvanie bude organizované ako dvojstupnovy systém. Prvy stupen tvori
bakalarske Stddium (pregradudlne), druhym stupiiom je gradudlne Stadium
(magisterské) a Stadium doktorské.

e Hodnotenie vysledkov Studia bude uskuto¢nené na zéklade Standardizovaného
kreditného systému, podla ECTS (European Credit Transfer System). Tym bude
ulah¢end mobilita Studentov medzi krajinami a uznavanie dosiahnutych kvalifikacii
medzi krajinami”.

Vzdelavanie na vysokych Skolach sa prehodnocuje a porovnava s vysledkami vysokych §kol
vramci Slovenskej republiky aVvramci sveta. Vyhodnotenie sa uskutoctiuje na zéklade
porovnania ukazovatel'ov kvantity a kvality vzdelavania a vyskumu. Opiera sa o verejne
dostupné a overiteI'né udaje o vzdelavani a vyskume. Zaobera sa tym Akademicka rankingova
a ratingova agentura (ARRA). Vysoké Skolstvo je kompatibilné s Europskym kreditnym
syst¢émom (ECTS), vzdelavanie v Slovenskej republike umoziuje profilaciu Studenta, jeho
individualne tempo S§tadia, uznanie kreditov a mobilitu v ramci $koly, republiky a inych
Statov. Vysoké skoly tieto principy akceptuju a ich plnenie je pre nich samozrejmostou.
V stcasnosti Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky predklada
k verejnej diskusii projekt snazvom ,,UCIACE SA SLOVENSKO - Narodny program
rozvoja vychovy avzdelavania, vktorom je implementovany Navrh cielov v oblasti
vysokého skolstva.

V dokumente sa uvadza, ze: ,,vysoké Skoly na Slovensku potrebuji postapit’ od
deklaracii
k realizacii autentickych akademickych hodndt a principov vysokoSkolského vzdeldvania
a k vyraznému zvySeniu narokov na kvalitu prace Studentov a uclitelov. V stlade s tym je
potrebné menit’ a utvarat domice akademické praktiky tak, aby efektivne naplnali
nezastupitelné poslanie vysokych 8§kol vo vSetkych sférach dynamicky sa meniace]
spolo¢nosti. Odchod zna¢ného mnozstva kvalitnych maturantov na zahrani¢né vysoké skoly,
najmi v Ceskej republike, je pre nase vysoké §koly zasadnou vyzvou, aby zvy$ovali svoju
atraktivitu nielen pre domacich, ale aj pre zahrani¢nych zaujemcov o $tddium u nas. Rozvoj
vysokého Skolstva je klticovou oblastou, ktord determinuje perspektivy rozvoja celej
spolo¢nosti, preto vSetky investicie do tejto oblasti st strategické nielen z hladiska
ekonomickej prosperity, technologickych inovéacii, ekologickej udrZatelnosti a kultirne;
identity, ale celkovej perspektivy Slovenska ako krajiny, ktord chce byt” dobrym miestom pre
zivot v 21. storo¢i®.

V ramci strategického ciel’a sa pozornost’ upriamuje na tieto ciel'ové oblasti:
,» 1. Kvalitné vysokoskolské vzdelavanie, dostupné pre vSetkych, ktori preukazu predpoklady
na jeho tspesné absolvovanie, otvorené voci zahrani¢iu a praxi.
2. Kvalitny vysokoskolsky vyskum tvoriaci jadro vyskumného potencidlu Slovenska.
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3. Vysoka angazovanost’ vysokych §kol v oblasti Specifickych sluzieb podporujucich rozvoj
spolocnosti a regionov Slovenska.

4. Efektivne fungujuce vysoké skolstvo* (Projekt: Uciace sa Slovensko, s. 3).

Mnozstvo poznatkov, ktoré ma l'udstvo k dispozicii rastie enormne rychlo. Preto aj
vzdelavanie na vysokych 8kolach musi byt prispdsobené tomuto trendu. Student musi
informacie pre neho dolezité vediet triedit, spracovavat' a odovzdavat dalej. Uz J. A.
Komensky bol nazoru (schéma 1), Ze vo vzdelavani musia byt vymedzené ciele, premysleny
obsah, pouzité také metody a formy vzdelavania, aby Ziak mal radost’ z uéenia, z 0svojovania
poznatkov.

os Komensky navrhoval, ab

lepsie vymedzili ciele B
skoly
——
premysiene vyberal obsah,
tj. aby Ziaci neboli
pretafovani mnoistvom
utiva, ktoré si maji osvojit )

vyucovalo pomocou Iep&ic—h\
metéd, ktoré by
reSpektovali prirodzeny
vyvoj tloveka a spdsobovali
mu radost z utenia.

Schéma 1 - J. A. Komensky — ako vzdelavat

Pestalozzi, Diesterweg, USinskij a d’alsi myslitelia nadvdzovali na myslienky J. A.
Komenského. Didaktiku budovali na zdsade prirodzenosti. Pristup k vzdelavaniu sa zmenil na
pristup vlastného objavovania, osvojovania a hromadenia poznatkov na zdklade schopnosti
poznatky ziskat’, analyzovat ich, vyuzit ich, resp. spracovat’ a aplikovat’ ich v praxi (Vargova
— Depesova, 2010, s. 13).

Teoretické vzdeldvanie sa musi prelinat’ s praktickou ¢innostou. Ide o plnenie ciel'ov nielen
v kognitivnej oblasti ale tiez v psychomotorickej oblasti. Bajtos (2013, s. 26, 27) uvadza dve
taxonomie cielov tykajuce sa psychomotorickej oblasti. Prvi taxondémiu uvadza podla M.
Simpsona, ktora rozoznava sedem urovni psychomotorickych ciel'ov:

1. Vnimanie ¢innosti, zmyslova ¢innost’ — Student dokaze pouzit’ zmyslové organy na
ziskanie predstavy o budicej motorickej ¢innosti a na posudenie vhodnosti a
spravnosti ¢innosti.

2. Pripravenost’ na ¢innost’ — Student je psychicky, fyzicky a emocionalne (ochota,
motivacia) pripraveny vykonat’ ur€itli ¢innost’.
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Napodobiiovanie ¢innosti, riadena ¢innost’ — Student opakuje ukony demonstrované
ucitel'om. Ide o pociato¢né Stadium pri uceni sa komplexnym zru¢nostiam. Spravnost’
vykonu c¢innosti Studenta posudzuje ucitel’ alebo aj Student, podl'a siboru prislusnych
kritérii.

Mechanicka ¢innost’, zru¢nost’ — Student vykonava cinnosti spolahlivo, bezpecne,
presne a zru¢ne. Ide vSak o menej komplexné ¢innosti.

Komplexna automaticka c¢innost® — Student vykonava lahko, presne, rychlo,
bezchybne a automaticky komplexné a zlozité ¢innosti.
Prispésobovanie, adapticia ¢innosti — Student dokdze menit, modifikovat’,

prisposobovat’ ¢innost’ zmenenym podmienkam alebo v problémovej situacii.
Tvoriva ¢innost’ — Student pouziva osvojené sposoby ¢innosti v novych, neznamych
a problémovych situaciach.

Druha taxonomia je taxonomia podla Bajtosa, ktori nazval taxonémia ,,PIMKAT* (2013, s.
27, 28). Nazov taxondémie vznikol z prvych pismen jednotlivych urovni. Taxondmia PIMKAT
ma Sest’ Grovni:

1.

Pripravenost — Student je psychicky, fyzicky aemociondlne (ochota, motivacia)
pripraveny vykonat’ ur€iti ¢innost. Ma redlnu predstavu o buducej ¢innosti.

Imitacia — Student najprv impulzivne a neskér vedome opakuje tkony demonstrované
ucitel'om. Ide o pociato¢né Stadium pri uceni sa komplexnym zru¢nostiam. Spravnost’
vykonu ¢innosti Studenta posudzuje ucitel’ alebo aj Student podl'a suboru prisluSnych
kritérii.

Manipulacia — Student dokaze triedit’ informacie tykajice sa danej ¢innosti a vykonava
jednoduché ¢innosti spol'ahlivo, bezpecne, presne a zrucne.

Koordinacia — Student dokaZe kontrolovat’” vykonavané Cinnosti a riadit’ Ciastkové
¢innosti v pozadovanom slede. Danu ¢innost’ vykondva harmonicky.

Automatizacia — Student vykonava lahko, presne, rychlo, bezchybne a automaticky
komplexné a zlozZité ¢innosti.

Tvorivost’ — Student dokdZe menit’, modifikovat’, prispdsobovat’ Cinnost’” zmenenym
podmienkam alebo realizovat' ¢innost' v novych neznamych, ¢i problémovych
situdciach.

Porovnanie oboch taxonomii je uvedené v tabulke 1.

Taxonémia ciel’ov v psychomotorickej oblasti

P. ¢ | M. Simpson J. Bajtos - PIMKAT

1.

Vnimanie cinnosti, zmyslova | Pripravenost’ — S$tudent je psychicky,
¢innost’ — Student dokaze pouzit' | fyzicky a emocionalne (ochota, motivacia)
zmyslové orgdny na ziskanie | pripraveny vykonat' ur€itd c¢innost. Ma
predstavy o buducej motorickej | redlnu predstavu o budicej ¢innosti.
¢innosti a na posudenie vhodnosti
a spravnosti ¢innosti.

Pripravenost’ na ¢innost’® — | Imitacia — Student najprv impulzivne
Student je psychicky, fyzicky | aneskér  vedome  opakuje  ukony
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a emociondlne (ochota, motivacia) | demonstrované ucitelom. Ide o pociatocné
pripraveny vykonat’ uritl | Stddium pri  uceni sa komplexnym
¢innost’. zruénostiam. Spravnost’ vykonu c¢innosti
Studenta posudzuje ucitel’ alebo aj Student
podrla suboru prislusnych kritérii.

3. Napodobiiovanie ¢innosti, | Manipulacia — Student dokdze triedit
riadena ¢innost — Student | informacie tykajice sa danej Cinnosti
opakuje tUkony demonStrované | a vykonava jednoduché ¢innosti
ucitelom. Ide o pociatocné | spolahlivo, bezpecne, presne a zrucne.

Stadium pri uceni sa komplexnym
zruénostiam. Spravnost’ vykonu
¢innosti Studenta posudzuje ucitel’
alebo aj Student, podla suboru

prislusnych kritérii.
4, Mechanicka ¢innost’, zru¢nost’ — | Koordinacia — Student dokaze kontrolovat’
Student vykonava ¢innosti | vykondvané cinnosti a riadit’ Ciastkové

spolahlivo, bezpecne, presne | Cinnosti v pozadovanom slede. Danu
azruéne. Ide vSak o menej | ¢innost vykonava harmonicky.
komplexné ¢innosti.

5. Komplexna automaticka | Automatizacia — Student vykonéava l'ahko,
¢innost® — Student vykonava | presne, rychlo, bezchybne a automaticky
lahko, presne, rychlo, bezchybne | komplexné a zlozité ¢innosti.

a automaticky komplexné
a zlozité ¢innosti.

6. Prisposobovanie, adaptacia | Tvorivost — Student dokdze menit,
¢innosti — Student dokdZe menit’, | modifikovat,  prispdsobovat’  ¢innost’
modifikovat, prisposobovat’ | zmenenym podmienkam alebo realizovat’
¢innost zmenenym podmienkam | ¢innost ~ vnovych  nezndmych,  ¢i
alebo v problémovej situdcii. problémovych situaciach.

7. Tvoriva ¢innost® —  Student
pouziva osvojené spOsoby
¢innosti v novych, nezndmych
a problémovych situaciach.
Tab. 1 Porovnanie taxondmii ciel'ov v psychomotorickej oblasti
Zdroj: vlastné spracovanie

Pri porovnani oboch taxondémii moZno konStatovat, Ze pri taxonémii PIMKAT autor uz
neuvadza moznost’ d’alSiecho smerovania Studenta. Ak Student ma osvojené psychomotorické
zru¢nosti v danom odbore a zlozité c¢innosti vykonava uz automaticky, potom svoje
schopnosti dokédze vyuzit' v inych situaciach, napr. v zmenenych podmienkach alebo pri
tvorivej ¢innosti ako je navrh urcitého objektu, produktu.
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Psychomotorické zrucnosti a tvorivost’

Obe taxonomie (podla M. Simpsona a J. Bajtosa) su aktualne a vyuzitené v odbornej praxi
pri vzdelavani Studentov vysokych §kol. Ich akceptovanim pedagdég moze pripravit’ ich pre
prax aj v oblasti podavania patentov, vynalezov a pod. Niekde sa vSak zacat’ musi. Jedna
Z moznosti moze byt’ Studentska stt'az v oblasti zruénosti a druha v oblasti tvorivosti.
Rozvijanie psychomotorickych zru¢nosti okrem praktickej €innosti podporuju aj vyucbové
programy ako moderné technoldgie vzdeldvania. Prostrednictvom nich Studenti overuja
teoretické poznatky vo virtudlnej realite. Ich vyhodou je, Zze pri chybnom kroku sa ni¢
neposkodi ale software Studenta upozorni, ze urobil chybu. Tak sa Studenti mézu posunit
d’alej vo svojom vzdelavani a mo6zu nadobudnut’ d’alSie vedomosti a zru¢nosti. Prikladom
takého postupu je navrh Beam robota, ktory zhotovil student Bc. M. Kopecky PF UKF v Nitre
ako vysledok zaujmu o techniku pocas jeho bakalarskeho stidia Studijného odboru Ucitel'stvo
praktickych predmetov. Navrhol tzv. Beam robot. Pojem ,,Beam‘ vznikol zo skratky Styroch
anglickych slov a je vytvoreny z ich prvych pismen:

B - biology- biologia,

E - elektronic- elektronika,

A - aesthetics- estetika,

M - mechanics- mechanika.

Slovom ,,beam* sa oznacuji malé roboty, ktoré nie s riadené mikroprocesorom alebo inym
pocitacom. Ich konstrukcia je zvdcSa jednoduchd a zlozend iba z niekol’ko malo suciastok
(obr. 1). Na obrazku je jednoduchy typ konstrukcie Beam robota. Je to model auta na soldrny
pohon.

Obr. 1 Jednoduchy typ konstrukcie Beam robota
Zdroj: Be. M. Kopecky, UKF Nitra

Pri zhotoveni Beam robota Student pouzil vonkajSiu Cast’ (kryt) uz nefunkéného detského
auticka, do ktorého vlozil konstrukciu Beam robota. Tak urobil model auta na solarny pohon.
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Z nefunkcnej detskej hracky sa stala hracka opét’ funkcnd, pohybliva s vyuzitim slnecnej
energie (obr. 2).

Obr. 2 Model Beam robota s vyuzitim plastového auti¢ka
Zdroj: Bc. M. Kopecky, UKF Nitra

Ako dalsi priklad z tvorivosti Studentov vysokej Skoly mozeme uviest' zhotovenie vozidla
,Buggy*“ (obrazok 3) Studentmi 3. ro¢nika bakalarskeho Stiidia, odbor Strojarenstvo na
Vysokej $kole technickej a ekonomickej v Ceskych Budgjoviciach. Studenti pri jej navrhu
vyuzili poznatky zo Stiidia, praktické zru¢nosti zo strednej a vysokej Skoly a v spojeni zaujmu
0 motorizmus navrhli maly automobil, ktory spifia kritéria funkénosti. Prepojenim tvorivého
myslenia, osvojenych motorickych zru¢nosti a praktickymi ¢innostami vznikol produkt, ktory
moze Ziakom ovplyvnit’ budicnost’.
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Obr. 3 Vozidlo ,,Buggy*
Zdroj: vlastné spracovanie
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Vzdelavanie Studentov na vysokych skoldch musi byt prepojené s kontrolou vedomosti,
zruénosti a navykov. Podla autorov (Bajtos, 2007, Orosova, 2007, In Bajtos, 2013, s. 260)
,pri hodnoteni psychomotorickych zrucnosti (laboratérne cvicenia, konstrukéné cvicenia,
merania a pod.) mozno kritéria hodnotenia u¢ebnych vysledkov $tudentov rozdelit’ do troch
zékladnych skupin:
e Hodnotenie odbornosti:
- spOsob uplatnenia teodrie pri realizacii zadanej praktickej ulohy a dodrziavanie
pracovného postupu, STN,
- vlastna technika prace, pohybova a pracovna zruc¢nost’,
- hospodarenie s materialom a energiou,
- organizdcia pracovného miesta, dodrziavanie zasad bezpe€nosti a hygieny prace,
celkova starostlivost’ o pracovné prostredie,
- schopnost’ pracovat’ samostatne a tvorivo pristupovat’ k rieSeniu problémov.
e Hodnotenie kvality pracovnych ¢innosti:
- presnost’ praktickych ¢innosti,
- funkénost’ vysledkov praktickych ¢innosti.
e Hodnotenie rychlosti:
- dodrziavanie ¢asu potrebného na vykonanie stanovenej praktickej ¢innosti”.

Vystupom vzdelavania s dorazom na rozvijanie psychomotorickych zru¢nosti ma byt’ Student
tvorivy a zrucny. ,,Pouziva osvojené spdsoby ¢innosti v novych neznamych, problémovych
situaciach® (Durig, 2014, s. 129). Prikladom su §tudentské prace (obrazok 2, obrazok 3).
Priprava Studenta pre trh prace je zloZzitd a vyZaduje si osobitny pedagogicky pristup ucitel'a
a cielavedomti metodiku s prihliadnutim na sG€asné potreby Zivota mladého cloveka
arozvoja spolocnosti. Pritom je potrebné reSpektovat pravo dorastajlicej generdcie na
slobodné vzdelanie.

Zaver

Vysoké Skoly poskytuji Studentom ziskat technickd gramotnost’ (vedomosti a praktické
zrucnosti) s moznostou prezentovat’ svoju tvorivost’ na réznych Studentskych stt'aziach ako
napr. sutaz Studentska vedecka a odborna Ginnost’ alebo Technicka olympiada. Sutaze skoly
organizuji v ramci katedier, vysokej Skoly alebo v ramci republiky pripadne v zahranic¢i tiez
na vysokych Skolach. Vysoké Skoly vratane univerzit Studenta formuji a ddvaji mu moZznost’
ziskat’ vzdelanie a zrucnosti, ktoré st pre neho niekedy urcujuce pre jeho uplatnenie sa na trhu
prace. Poziadavky na vzdelavanie s prepojené s poziadavkami trhu préce. ,,PoZiadavky trhu
prace s akcentom na kvalifikaciu absolventov sa musia odrazat’ v inovacii obsahu vzdelavania
hlavne so zameranim na nové technologie* (Vargova, 2010, s. 68).

Tento c¢lanok odporucal na publikovanie vo vedeckom casopise Mlada veda:
Ing. Lenka Lizbetinova, PhD.
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